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Gabriel Lutador guaraense w4 ~ Campanha
passa ._ é destaque no Japao estimula
de fase — Gustavo Sampaio, o L.ab.areda, foi o .d(.es- ' A “ | comp r a
NO The SR i can o Ares Marciais na | |

ilha de Okinawwa, no Japao, no inicio de

VOice . ‘ novembro.

O lutador guaraense conseguiu
medalhas no Karaté e no Jiu-Jitsu.

Pdgina 6 Pdgina 11

PPPs da TransBrasilia
e do Cave podem decolar

O governo afunila o processo de concessdo de espacos publicos através de Parcerias
Pablico-Privadas no Distrito Federal. Entre esses espacos que estdo sendo oferecidos aos
empresdrios para exploragdio, estdio a Via Transbrasilia, antiga Interbairros, que passa

no centro do Guard, e o complexo esportivo do Cave.

Em troca da construgdo da Transbrasilia, que vai ligar Samambaia ao Plano Piloto, os
parceiros véio receber terrenos para a construgéo de edificios residenciais e comerciais
e escolas particulares, entre outros investimentos. No Guard, o Centro Metropolitano vai

ocupar a faixa onde esté a rede da alta tenséo de Furnas (Paginas 8 e 9).
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Sem comerciante do ano Conseg
A cidade ndo foi tad s
comef‘ii;ngar(lii)oar?z)lsg I(.}elfae:é iaafg(s)tr: 1(\)/[érito discute o parque

Em vez da seguranca, a reunido do
Conselho Comunitario de Seguranca do Guara
(Conseg) desta quarta-feira, no auditério da
faculdade Icesp, discutiu o parque Ezechias
Heringer, o Parque do Guara. O administrador
regional André Brandao, representantes do
Instituto Brasilia Ambiental (Ibram) e da
Agefis ouviram criticas e reivindica¢des de
liderancas comunitarias em relacdo a demora
na recuperacdo do parque, principalmente
a prometida retirada dos ocupantes das
chdcaras e invasores recentes.

Empreendedor DF, promovida pela Federagdo
das Associagoes Comerciais do DF, nesta quinta-
feira, 17 de novembro.

Nao que fosse dificil encontrar um
comerciante de destaque, apesar da crise
econdmica, mas porque o presidente da
Associacao Comercial do Guara (Acig), Deverson
Lettieri sentiu-se constrangido em solicitar R$
4 mil ao indicado, taxa estipulada pela Facig,
porque este ano a festa ndo contou com verba de
emenda parlamentar, como em anos anteriores.

Talvez ndo fosse dificil encontrar empresario
que se dispusesse a pagar a taxa em troca da
honraria, mas ai, na avaliacdo de Lettieri, a
escolha ndo seria por mérito, mas por condi¢cdo

Manutencao do estadio

: ; O Guara Esporte Clube é que esta cuidando

financeira Furfando elagiee dO p arque do novo gramapdo do estédioqdo Cave. Plantada
, e Denuncia postada pelo blogueiro guaraense Amarildo de h4 quatro meses, a grama estava sendo
Al]l‘lo na TV Castrf): estdo furtando o al_a}mbrado que cerca o Parque do tomada por mato por falta de manutengo,
dar frutos a ele a partir de janeiro. Nos partidos Faculdade Proi pr tl? imidad (i E 46 reforma do estadio abandonou a obra por falta
anteriores, PPS e PTN, o guaraense nunca teve AlEE il FIOJEEee Ss e praanniiEs ¢ Q) : de pagamento.
espago nos programas eleitorais obrigatérios
para se divulgar e apresentar suas ideias. Como Descarte de 6130
presidente do PTB DF, ele tera cerca de 40 o A - )
minutos de insercdes em 2016. : A Administracdo do Guara esta recebendo
Alirio pretende aproveitar o espaco para ? . ‘ _éleo usado em cozinha, para evitar que seja

reforgar as criticas ao Governo Rollemberg, de ]pgado na rgde de esgoto ou na natureza. 0
quem passou a ser ferrenho opositor. : h 7 o6leo prejudica o tratamento do esgoto, além de

provocar a morte da fauna e da flora quando
descartado na terra.

2 3 A
Marcia Fel‘nalldez y 0O 6leo recolhido é reutilizado na produ¢do

Sumida depois que teve que se afastar " . : de sabao, tinta, massa de vidr~acei_rc_> e
do meio politico para tratar da saude, a ex- e ; : desmoldante para a construgao civil.
administradora do Guara, Marcia Fernandez, Quem quiser participar, basta ligar
est4 preparando a volta. Foi o que garantiu na para 3214.7989 e se cadastrar. Ou acessar
reportagem da semana passada do Jornal do projetobigua@caesb.df.gov.br.

Guara.

Morando no Park Way ha alguns anos, Marcia
estd bem melhor da satide e se diz pronta para
fazer o que mais gosta, a militancia politica.

Mas, adianta que vai acompanhar a ex-deputada
distrital Eliana Pedrosa, de quem foi assessora
na Camara Legislativa e secretdria adjunta na
Secretaria de Desenvolvimento Social.

Dinheiro devolvido

O SLU devolveu metade do dinheiro
enviado pela Administracdo do Guara
para a construcdo de dois Pontos de
Entrega Voluntaria (PEV), a estrutura que
substituira os pontos de transbordo, os lixdes
improvisados do Guara.

O problema foi com a localizacdo de um
dos dois pontos, que nao foi oficializada pela
Administracdo. Um deles ficara ao lado do

Novo modelo

Integrante da base do Governo Agnelo, o
deputado distrital guaraense Rodrigo Delmasso

(PTN) usou a tribuna da CAmara Legislativa Saléo,de Multiplas Fungges, no Cave, entre o
nesta quarta-feira para defender um novo .~ Guara ['e 1. O outro ficaria ao lado do 4° BPM,
modelo de gestdo publica. Segundo ele, o Lixdo c/e VOIfO mas ndo serd mais construido 14, porque o i
modelo atual ndo funciona mais. "Precisamos Resolveu pouco a retirada do depésito de reciclaveis ao local escolhido era questionado pelo Batalhdo
amadurecer a forma como a administragao lado da QE 38, ha duas semanas. Mesmo sem o curral, os Aéreo e pela comunidade préxima.

publica é tocada. Temos que ter coragem para cavalos continuam 14 e o material recolhido pelos carroceiros _0SLU ja mandou pouco mais de R$133
construir uma nova forma de gerir o Estado”, também. mil de volta, que, segundo a Administragao
sugeriu o distrital, citando como exemplo as Rt,eglc_)nal, Serao destl_ngdog a iluminacdo B
crises financeiras dos estados e municipios. k ) publica. O edital de licitagdo do PEV do Cave ja

foi publicado pelo SLU.

alcir@jornaldoguara.com
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Compre no comércio do Guara

Campanha da Acig estimula e conscientiza empresarios

e moradores a fazer suas compras de final de ano na prépria cidade

cidade ainda nao é au-
tosuficiente em tudo,
mas o comércio ofe-

rece inuimeras opg¢des para
quem vai fazer suas compras
de final de ano. Estimular o
comércio local é o objetivo
da campanha “Compre no
Guard”, promovida pela As-
sociacdo Comercial do Guara
(Acig), em parceria com mais
de 30 lojistas.

As empresas estdo sendo
conscientizadas a aumentar
seu mix de ofertas, reduzir
precos e melhorar o atendi-
mento ao cliente. Por outro
lado, o morador é estimulado
a fazer suas compras de fi-
nal de ano no comércio local,
concorrendo a prémios e eco-

tivel.

“A nossa cidade ja esta
bem servida no setor de ser-
vicos e também do comércio.
0 que precisa é que isso seja
melhor divulgado. As vezes, o
morador sai daqui a procura
do que pode encontrar bem
mais préximo e até com pre-
¢o menor”, explica Deverson
Lettieri, presidente da Acig.

Como é o primeiro ano da
campanha, a Acig conseguiu a
adesdo de cerca de 30 empre-
sas, mas a proposta é ampliar
para o proximo ano, fazendo
a divulgacdo com bastante
antecedéncia, segundo Let-
tieri.

Mais servicos

esta preparando o langamen-
to de um aplicativo com va-
rias fungdes para os comer-
ciantes, que inclui opc¢des
de chamada de emergéncias
em caso de assaltos, parce-
rias com fornecedores, entre
outros produtos. “Firmamos
também parceria com o ban-
co Sicoob para utilizacdo de
seu cartdo de crédito, que
oferece taxas bem menores
das praticadas pelos outros
bancos”, completa Lettieri.

A Acig também esta de
sede nova, na QE 13, conjunto
H casa 10, onde vai oferecer
um café da manh3, no dia 29
de novembro, para apresen-
tar seus novos projetos e dis-
cutir as demandas do comér-

nomizando tempo e combus-

Além da campanha, a Acig  cio local.

\‘\ ‘\&’

Lettieri quer usar a campanha deste ano como piloto para
organizar uma maior no préximo ano

Comunidade do Licio Costa
recebe parquinho revitalizado

oradores do Lucio Costa po-
M derdo levar as criancas para o

novo parquinho da QE 01 nos
proximos dias. Ha alguns meses, a Ad-
ministracdo do Guard iniciou o proces-
so de transferéncia do parquinho da
QE 02 para o outro local.

As obras de ampliacdo e revitali-
zacdo incluiram instalacdo de novos
equipamentos, alambrados, pintura,
colocacdo de areia e servicos de roca-
gem. Mais segurancga para as criancas e
conforto para os seus responsaveis que
passam a contar com um ambiente to-
talmente reformado e preparado para
o lazer infantil.

A transferéncia foi necessaria para
atender a uma a uma solicitagao da Ter-
racap, proprietaria do terreno em que o
equipamento havia sido instalado, por-
que o terreno esta prevista como lote

Zhele : 2o bl
comercial. A época em que foi autoriza-
da a construcdo do parquinho na regiao,
realizada em gestoes anteriores, nao foi
observado o plano urbanistico do Lucio
Costa.

Guara sera palco da final
Centro-Oeste de bicicross

udo preparado para rece-
I ber os 82 atletas inscritos
para a competicao que
sera realizada neste sabado (19
de novembro), a partir das 16h,
na pista de bicicross do Centro
Administrativo Vivencial e Es-
porte (Cave). A competicdo re-
unird, além do Distrito Federal,
representantes de Minas Gerais
e Goias. O evento é organizacido
pela Associacdo Brasiliense de
Bicicross (ABBX), com o apoio da
Administracdo Regional do Gua-
ra, em parceria com a Secretaria
de Esportes do DF.

Em julho, a Administracdo
Regional do Guara realizou me-
lhorias no local na revitalizacdo
das rampas e alambrados. Para a
disputa deste fim de semana, as

equipes de manutencdo e con-
servacdo refor¢aram a sinaliza-
¢do da pista e intensificaram os
servicos de rocagem na area.

Aulas para a comunidade

Atualmente, 20 atletas uti-
lizam a pista de bicicross para
treinamento. Sao diversas cate-
gorias, do infantil ao adulto. As
instrucées sdao ministradas as
segundas, quartas e sextas-fei-
ras, a partir das 19h, na pista
de do complexo esportivo do
Cave. As aulas sdo gratuitas. O
local de treinamento foi palco
de campeonatos importantes,
em etapas locais e nacionais,
servindo de vitrine para a reve-
lagdo de grandes talentos para
a modalidade.

Guara Office

o seu centro de negécios

N ALUGUEL DE SALAS

un

Ql 11 GUARA | - 3381 1170




Dona de Cas

gezmmercadoe

Arroz Tio Jodo Feijao Carioca Arroz integral o
5Kg Delicia Tio _/%ao Azeite Portugués === Palmito Imperador
1 ,99 1Kg Andorinha ' Inteiro
cada ] 6’@ 500ml 300g
cada (com bico 99
dosador) 1 ! ada
1 ,99
cada Cogumelo Imperador
fatiado —
100g mperadd '
4 ,99 e
cada W o S
Leite longa vida Italac Farinha de Arroz Chocolate Lacta Pipoca de Leite Condensado
Zero Lactose Tio Jodio Barra 150g Microondas r T Pirancanjuba
L j - R b
Yoki - 100g Piracanub 395¢g
,49 4 ,979 leite = 99
cada cada 1 ,7 9 condensado Y244
= cada cada
Ialac s i ]
ZERO Y R$2, 9? " Atum ralado em 6leo
Yo ) Costazzurra -
e ; 170g
] ,99
cada
Suco Natural One Cerveja Alema Cerveja Cerveja Vodka Smirnoff Sabdao Omo Liquido
Laranja Franziskaner Skol Antarctica tradicional refil - 1L
: 15L _iF Weissbier 269ml Original 600ml 99
F’ i’ ,98 o 500ml 199 300ml 19.98 e
» - cada 3 1 4,2‘1? - 77 cada ’33 ool
7 PN W
2%
Whisky 12 anos Vinho Francés Vinho Australiano Vinho Italiano Vinho Portugués Vinho Argentino Vinho Chileno
Chivas Regal _ Saint Sidoine Yellow Tail _Villa Fabrizia ' Quinta da Benjamin Nieto Chilano
iL j Rose 750ml Sangiovese Espiga 750ml 750ml
1 2 ,90 750ml 4 ,90 750ml 7509%1 2 ,90 ,98
cada | cada ‘cada cada
69 382 35 |
' eltow i ApartrdoSequnda A T

2929

| ' 2422

E proibida a venda de bebidas alcodlicas a menores de 18 anos conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Q O NOSSAS LOJAS @ O

Sudoeste - CLSW 104 - Bloco C - Subsolo - (61) 3575-9767 | Aguas Claras - Rua 7 Sul - (61) 3043-5700
Guard Il - QE 30 - (61) 3381-6585 | Taguatinga - Sandu Norte QI 8 - (61) 3354-1934 | Sobradinho | - Qd. 6 (61) 3578-8150
Candangolandia - QR 5/7 (61) 3304-1561 | Gama Leste - Qd. 8 (61) 3012-8282

www.superdonadecasa.com.br Bi/donadecasasupermercados & /donadecasasupermercados

Ofertas vélidas somente para a loja do Guara até 21/11/2016, ou
enquanto durarem os estoques. Apos essa data, os precos voltam ao
normal. Para melhor atender nossos clientes, ndo vendemos por
atacado e reservamo-nos o direito de limitar, por cliente, a
quantidade dos produtos anunciados. Garantimos a quantidade
maxima de 12 unidades/kg de cada produto por loja. Fica ressalvada

eventual retificacdo das ofertas aqui veiculadas. As fotos deste
anuncio sao meramente ilustrativas e os pregos expressos em Reais,
salvo os erros de impressdo e diagramacdo. NAO JOGUE ESTE
IMPRESSO EM VIA PUBLICA. ESTE FOLHETO TAMBEM PODE SER
RECICLADO. COLABORE COM O MEIO AMBIENTE.
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Thais e Top of Mind. Pela oitava vez

Imobiliaria guaraense é a mais ci’radao‘oebs
o pesquisa do Jornal de Brasilia

moradores

Thais Imobiliaria esta
se tornando uma co-
lecionadora de titulos

por sua eficiéncia e cresci-
mento. Dois meses apos re-
ceber pela sétima vez o pré-
mio “Colibri”, do Conselho
Regional de Corretores de
Iméveis, a empresa guaraen-
se é agraciada pela oitava vez
com o “Top of Mind”, do Jor-
nal de Brasilia, por ter sido
a imobiliaria mais lembrada
pelo brasiliense em 2017. O
troféu de eficiéncia foi en-
tregue nesta quinta-feira,
17 de novembro, no evento
promovido pelo JBr no Cen-
tro Internacional de Eventos,
com a presenca de todos os
premiados.

A entrega teve mais signi-
ficado por causa da presenca
de Danilo Fernandes Rocha
e Olimpia, pais da pequena
Thais, morta prematura-
mente, e que deu o nome a
empresa, fundada no Guara
ha 38 anos e que tem hoje a
maior carteira de aluguel de
imoveis do DF, com cerca de
2.800 unidades alugadas sob
sua responsabilidade.

Além desses dois pré-
mios, a Thais foi destacada
durante trés anos seguidos,
em 2010, 2011 e 2012, com
a primeira colocagao da pes-
quisa do portal WIméveis,
por ter sido a imobiliaria
mais visitada na Internet,
com mais de 100 mil acessos
por més.

Além da matriz, que ocu-
pa quase um andar inteiro
num dos cinco edificios co-
merciais da QE 7, o centro
empresarial do Guard, onde
estd a maioria das agéncias
bancarias da cidade, a Thais
estd presente também em
Aguas Claras e na Asa Sul, e
prepara a abertura de filiais
no Sudoeste e em Vicente Pi-
res.

E mesmo onde ndo esta
presente fisicamente, a Thais
chega ao locador, locatario
ou vendedor de imovel atra-
vés da Rede Brasilia de Imé-
veis e da Rede Avancada de
Locacdo, que partilham as

o DF no segmento, segun

as

m

Familia toda prestigiando a premiagdo - Giordano, Leninha, os
filhos Hugo, Carolina e Lupércia, genro e noras

Giordano, Leninha
e Hugo dividem a
administracdo da
empresa, atualmente
a maior do ramo no
Distrito Federal

Os pais de Thais, que deu origiem ao nome da empresa, Danilo e
Olimpia vieram de Belo Horizonte para o evento

ofertas imobilidrias do DF,
no caso da Rede Brasilia, e do
pais, no caso da Rede Avan-
cada, entidade parceiras da
empresa guaraense. A Thais
conta com 60 funcionarios
administrativos e 30 corre-
tores.

Comeco em 1978

A queviriaaseramaiordo
segmento no Distrito Federal
comegou como um pequeno
escritéorio de contabilidade

em 1978, transformado logo
depois num escritério imo-
bilidrio, pelos irmaos Gior-
dano e Olimpia e o cunhado
Danilo, recém-chegados de
Bambui, interior de Minas
Gerais. O nome surgiu em
homenagem a filha de Olibia
e Danilo, Thais, portadora da
sindrome de Down, que fale-
cera com apenas um ano de
idade. Depois, juntaram-se
ao grupo os irmaos Landoal-
do e Jalio.

Em 1985, Julio foi embo-
ra para Belo Horizonte, onde
viera a falecer dois anos de-
pois. Aqui, os irmdos conti-
nuaram o negocio, que foi se
ampliando na carteira e no
espaco fisico. Aos poucos, as
salas do primeiro andar do
edificio, na QE 7, foram se
incorporando ao patrimoénio
da empresa, que hoje ocupa
uma area de 400 metros qua-
drados.

Em 2007, Landoaldo, o

irmao mais velho, deixou
sua funcao na administracao
da Thais, depois de também
aposentar-se como funcio-
nario da Camara dos Depu-
tados. Ficaram Giordano, a
esposa Liene e os filhos Hugo
e Lupércio - a outra filha Ca-
rolina é psicoléga e trabalha
num 6rgao publico. Giordano,
além de presidente da empre-
sa, é, desde 2009, também
presidente da Rede Brasilia
de Imoveis.

FOTOS AMARILDO DE CASTRO
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The Voice - Tv Globo

Gabriel vence
batalha e avanca

Guaraense disputou vaga ao cantar em dupla
e foi escolhido por Michel Tel6 para continuar

CULTURA

JORNAL DO GUARA

pos ter sido aprova-
do por Michel Tel6 na
apresentacao indivi-

dual na semana passada, o
guaraense Gabriel Correa
venceu nesta quinta-feira, 17
de novembro, a primeira fase
do dueto com seu oponente
Luis Otavio. Os dois canta-
ram “Implorando pra trair”,
de Gusttavo Lima e Michel
Tel6. Depois de confessar di-
ficuldade em escolher um dos
dois, Telé optou por Gabriel
por ter, segundo ele, “apre-
sentado mais emocdo ao can-
tar”.

Gabriel avanca de fase na
disputa pela finalissima do
The Voice. Antes, tera que
passar por outras “batalhas”
cantando em duetos. O ca-
pitdo do time de Gabriel, no
caso Michel Teld, escolhe o
melhor de cada dupla, que vai
seguindo em frente. Na final,
quem vai escolher o vence-
dor, entre os representantes
dos capitaes, é o publico.

O guaraense Gabriel Cor-
rea, 31 anos, filhos de pastor
de uma igreja evangélica na
QE 38, ganhou enorme visibi-
lidade ao ser aprovado na se-
mana passada por Michel Tel6
ao cantar a musica “Chuva de
Arroz”, de Luan Santana. O
Instagran dele ganhou quase
90 mil seguidores em apenas
uma semana, a maior parte
do publico feminino, por cau-
sa de sua beleza, bastante elo-
giada nas redes sociais. Essa
visibilidade aumentou mais
ainda durante esta semana,
porque a apresentacdo de Ga-
briel foi a imagem escolhida
pela TV Globo para anunciar
a préxima fase do The Voice,
repetida por duas vezes du-
rante o intervalo do jogo da
Selecdo Brasileira contra o
Peru na terca-feira, pelas Eli-
minatdrias da Copa do Mun-
do.

Fama abre portas
A fama e a beleza come-

cam a abrir indmeras por-
tas para esse morador da QE
34, que comegou a cantar na
igreja evangélica Nova Vida,
da QE 38, aos cinco anos.
Além de cantar, tocava ba-
teria, influenciado pelo pai,
Nilton Correa, que é pastor
e também musico. Na igre-
ja, animou os cultos e minis-
trou uma equipe de louvor e
um grupo de vida (ou célula)
até o ano passado, quando
resolveu decolar na carreira
em S3o Paulo, onde ficou trés
meses tentando gravar um
CD, sem sucesso.

Enquanto cantava e coor-
denava grupos na igreja, Ga-
briel Correa se apresentava
na noite brasiliense, no Mor-
mai, no O’riley Pub e no Pon-
tao do Lago Sul com a banda
de pop rock Daros. Cantou
também em bailes, inclusive
no aniversario do Guara, com
a banda Terminal Zero, que
pertence ao grupo Squema
Seis. Como nao conseguia
decolar com o rock, resol-
veu aceitar a sugestdo de
um amigo para mudar o es-
tilo musical para o sertane-
jo universitario, seguimento
que faz sucesso também com
cantores bonitdes.

A tentativa para entrar no
The Voice vem desde 2013,
quando fez sua inscricdo. Em
2014 e 2015 chegou a ser
convidado para participar do
programa, mas outros com-
promissos o fizeram desistir,
até que veio novo convite em
2016. Nao tinha mais como
adiar. A mudanca quase radi-
cal do rock para o sertanejo
nao foi tao dificil, por causa
da experiéncia dele com va-
rios estilos enquanto cantava
em banda de baile e na noite.

Agora, diferente do que
era até ha pouco tempo, Ga-
briel ndo precisa mais correr
atras de espaco e se oferecer
para cantar na noite. A difi-
culdade agora é selecionar
os inimeros convites do pais

inteiro, o que tem feito com
a ajuda de um empresario. O
que ele ndo pode é se apre-
sentar em outras emissoras
e nem conceder entrevistas
para emissoras de TV, radio
ou jornal que nao sejam do
sistema Globo, por for¢a da
exclusividade com o The

INTRODUGAO \o
UTOCONHECI TO

\/\I@RK‘SH(D TE@RIC@“PR’ATICO

P4

conr' DO TEMATIEO

OS CINCO CENTROS DO HOMEM *
PRATICA DE RELAXAMENTO *

98188-2080 e 99825-4465

Guara Taguatinga
AUTOCONHECIMENTO.DF@GMAIL.COM
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sonho da casa propria,

acalentado durante

muitos anos por lide-
rancas comunitarias e inqui-
linos, come¢a a tomar forma
para quem estd sendo sele-
cionado para ocupar os 405
lotes destinados as coopera-
tivas na Expansdo do Guara,
conhecida como “Cidade do
Servidor”. Depois de muitas
incertezas, por conta da falta
de infraestrutura da area e ou-
tras exigéncias do programa
Minha Casa, Minha Vida, final-
mente a Administracdo Regio-
nal concordou em liberar os
alvaras de construcdo para a
Quadra 56, onde estdo os lotes
das cooperativas. A liberagao
sera oficialmente entregue no
proximo dia 27 de novembro,
domingo, durante almogo com
o governador Rodrigo Rollem-
berg, no Saldo de Multiplas
Funcoes do Cave.

A demora na liberacao do
alvara se deu por conta de um
entrave burocratico - como a
area da QE 56 foi doada pela
Terracap a Codhab para que
fosse destinada a moradias
populares, a Administragio
do Guara nio teria como libe-
rar o documento sem o cum-
primento das exigéncias pre-
vistas em lei, como as plantas
e escrituras da quadra. A so-
lugdo encontrada foi emitir
os alvaras para a Codhab, que
fornecera uma procuragio as
14 entidades ja habilitadas
para ocupar a area, que por
sua vez, deverdo contratar as
construcgoes das casas por ata-
cado, no padrao do programa
Minha Casa, Minha Vida, fi-
nanciador dos cooperados.

A liberacdo dos alvaras de

Expanséo do Guaré

Liberados alvaras de
construcao

HABITACAO
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para cooperativas

Na parte das cooperativas, ainda nenhuma infraestrutura. Do lado da Terracap, tudo esté pronto na “Cidade do Servidor”

construc¢do ndo resolve o pro-
blema todo. Apenas adianta
a solucdo. A Caixa Econdmi-
ca Federal, somente libera o
dinheiro do financiamento
se houver completa infraes-
trutura da area, como asfalto,
energia elétrica, agua e esgo-
to e nada disso ainda existe
la. “Propusemos ao governo,
que as cooperativas assumam
os custos desses servicos, que
depois seriam abatidos do
valor do saldo devedor das
casas”, informa José Paulino
Neto, presidente da Organi-
zacdo das Associacoes e En-
tidades Habitacionais do DF
(OAsseh-DF). Ja a presidente
da Associacdo dos Moradores
e Inquilinos do Guara (Amo-

riguar), Teresa Dias, ndo con-
corda com a proposta e prefe-
re pressionar o governo pelas
obras necessarias. “Ja tivemos
reunides com o proprio go-
vernador Rodrigo Rollemberg
e a diretoria da Novacap, que
prometeram a liberacdo dos
recursos, que representam
muito pouco para o caixa do
governo, mesmo com a crise
anunciada”, diz ela.

Processo lento

A destinacdo de uma qua-
dra inteira na expansao do
Guara - outras nove quadras
estdo sendo vendidas pela
Terracap através de licitagdo -
para as cooperativas foi anun-
ciada ainda no Governo Ag-

nelo. Ficou acertado que 405
lotes, correspondentes a 20%
do total, seriam reservados
para os filiados as instituicoes
habitacionais, que preenches-
sem os requisitos dos progra-
mas de baixa do governo lo-
cal e da Unido. Mas, a falta de
parametros de construcio na
Regido do Guara, provocada
pela anulagdo do Plano Dire-
tor Local (PDL), considerado
inconstitucional pela Justica
depois de ser aprovado pela
Camara Legislativa em 2006,
atrasou a entrega. A edicdo
dos novos parametros aconte-
ceu no inicio de 2016, quando
o governador Rodrigo Rollem-
berg veio ao Guara anunciar a
entrega dos terrenos. Depois

disso, a Unica providéncia foi a
limpeza area, por iniciativa da
Novacap.

A Expansio do Guara é
composta pelas quadras, 48 a
58 - da area, 20% foram desti-
nadas as cooperativas com fi-
liados de baixa e média renda,
através de Lei Complementar
n? 33, aprovada pela Camara
Legislativa em 2015. Nesta
nova modalidade, o coopera-
do ndo poderd construir sua
casa propria conforme suas
condicoes financeiras. As ca-
sas sdo padronizadas e rece-
bem financiamento da CEFE
As obras serdo feitas por uma
construtora. O processo buro-
cratico se arrasta e os coope-
rados se desesperam.
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TransBrasilia e Complexo Esportivo do Cave

PPPs do Guara podem d¢

Governo da mais 20 dias para que empresas demonstrem inferesse no Complexo dc
Faltam interessados também na TransBrasilia, que tem a viabilidade analisada por a

em dinheiro em caixa e
Scom estruturas dificeis
de manter, o governador
Rodrigo Rollemberg aposta
em parcerias com a iniciativa
privada para gerir alguns espa-
¢os proprios da capital federal
e tocar grandes obras. Foram
colocados a disposicao de em-
presas o Estadio Mané Garrin-
cha, a Torre Digital, o Centro de
Convengdes Ulysses Guimardes
entre outros espacos e iméveis.
No Guarj, estdo sendo oferecida
as gestdes do Complexo Espor-
tivo do Cave, que compreende
o kartédromo, o estadio, com
a obra paralisada, o ginasio e o
antigo clube vizinhanca, além
da via Interbairros, rebatizada
de Transbrasilia, uma grande
avenida lindeira a linha do me-
tro, ligando Samambaia ao Pla-
no Piloto, passando por Aguas
Claras, Taguatinga e Guara.
Lanc¢ado ha cercade umano,
o programa de Parcerias Publi-
co-Privadas (PPPs) pretendia
alavancar obras e destravar

investimentos, apesar da crise
financeira. A ideia era ceder a
gestdo de equipamentos pu-
blicos a iniciativa privada a fim
de obter a injecdo de recursos,
sem prejuizos aos cofres publi-
cos. Mas, hoje, o programa en-
frenta questionamentos do Tri-
bunal de Contas do DF, além do
receio de empresarios em fazer
investimentos em momento
de inseguranga. A expectativa
do GDF é lancar os primeiros
editais de licitagdo para PPPs
no segundo semestre de 2017.
Diante disso, dificilmente o go-
vernador Rodrigo Rollemberg
terd resultados para apresen-
tar até o fim do mandato.

A dificuldade do GDF em
manter 0S compromissos e
principalmente o fraco de-
sempenho da economia local,
sdo fatores que tem afastado
os investidores das parcerias
que demandam grandes in-
vestimentos. Questdes legais
também estdo no caminho das
parcerias. No fim de outubro, o

COM A THAIS

VOCE FECHA NEGOCIO!

Ha mais de 30 anos no mercado,
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Tribunal de Contas do Distri-
to Federal suspendeu o edital
para estudos de viabilidade do
Centro de Convengdes Ulysses
Guimaraes.

Transbrasilia

A Primeira iniciativa langa-
da foi justamente a da Trans-
brasilia que, por sua complexi-
dade, precisaria de mais tempo
para analise dos proponentes.
Duas empresas se apresenta-
ram para estudar a viabilidade
do projeto: a Ernst & Young As-
sessoria Empresarial, além do
consorcio formado pelas cons-
trutoras Base Investimentos,
Basevi Construcoes, Brasal In-
corporagdes, Cobrapar, Artec,
Villela e Carvalho, Conterc, JW
Participagdes e Investimentos,
Mais Construtora, MM Partici-
pacoes e Soltec Engenharia. A
primeira empresa desistiu, res-
tando apenas o consércio for-
mado pelas 11 empresas. Se es-
tes também ndo encontrarem
condi¢des para a execucdao do

re. 3031-2225

projeto, a parceria tera falhado.

Apo6s a apresentacdo e pos-
sivel aprovacao do projeto pe-
los 6rgios de controle, a via
sera licitada. A empresa que
elaborou o projeto pode par-
ticipar da licitagdo. Se perder,
serd indenizada pelos recursos
gastos nos estudos.

O subsecretario de Parcerias
Publico-Privadas, da Secretaria
de Fazenda, Rossini Dias, expli-
ca que, ap6s a conclusdo dos
estudos, o governo analisara o
material, fara audiéncia publica
e submetera as propostas aos
orgdos de controle. “A partir de
agosto do ano que vem, acredi-
to que poderemos comegar a
licitagdo da via Transbrasilia”,
espera Rossini. Ele conta que o
governo negocia um convénio
com Furnas para enterrar as
linhas de transmissao de ener-
gia e, assim, abrir espago para a
empreitada. A responsabilida-
de pelo enterramento dos ca-
bos sera da empresa vencedora
da concorréncia publica. Caso

;

o consorcio responsavel pelos
estudos de viabilidade nao ga-
nhe a licitacao, ele sera indeni-
zado pelos investimentos feitos
na fase preliminar. O GDF proi-
biu a colocagao de pedagios na
via, que tera acesso totalmente
gratuito.

A PPP da Transbrasilia
abrange ganhos em diversas
perspectivas. Para o empresa-
riado, com a exploracao de em-
preendimentos feitos ao longo
da via — havera a possibilida-
de de erguer conjuntos habita-
cionais, shoppings, estaciona-
mentos, entre outros, e lucrar
com eles. Para o governo, es-
tabelece-se uma parceria com
melhor prestagdo de servigo e
menor impacto nas contas pu-
blicas.

A consequente geracdo de
emprego e renda nas regides
administrativas pela qual a via
passard, além de mais opgdes
de lazer, sdo vantagens para os
moradores desses locais. O fo-
mento da economia deve, ain-

Guara - QE 07, Bloco C
Salas 102 a 108 e 116
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acolar

y Cave.

penas um consorcio

da, desafogar o transito, hoje
concentrado no sentido Plano
Piloto — a ideia é mudar o pa-
norama vivido no Distrito Fe-
deral, aumentando as opg¢des
de locomocao.

O GDF tragou diretrizes
para a Transbrasilia que preveé
a criagdo de lotes diversos, re-
sidenciais, comerciais e publi-
cos com significativa ampliacdo
da densidade demografica ao
longo da via, principalmente ao
lado de Aguas Claras e Guara.
Criar espacos para a circulacdo
de pedestres e ciclistas, com
vias especificas, pracas e areas
verdes, com acesso facilitado
as estacoes de metro serd uma
das obrigacdes das convenia-
das.

Os parques também devem
receber atencdo especial, como
o Ezechias Heringer, no Guarj,
Parque Ecolégico Aguas Claras
e o Parque Areal, citados no
documento divulgado na se-
gunda-feira (14 de novembro).
Nao estd claro como serdo as

contrapartidas das empresas
executoras da pista para os
parques vivenciais e de preser-
vagao.

Valorizacdo

0 alto custo da obra pode
ser compensado pelo valor
que podem atingir os terrenos
ao longo da futura avenida,
principalmente em Aguas Cla-
ras e no Guara. Alias, é justa-
mente nas duas cidades onde
ficam as areas mais planas e
urbanizaveis do trajeto e, por
isso, onde devem comecar as
obras, paralelamente a ligacao
do Setor Policial Militar e do
viaduto sobre a via Epia, em
frente a Rodoviaria Interesta-
dual. A TransBrasilia sera pa-
ralela ao Metro, passando ao
lado do Carrefour Sul, onde
estdo os quiosques de mdveis,
uma loja de colchado e outra de
informdtica. Para que o via-
duto sobre a Epia possa ser
construido, serd necessaria a
remocao de 12 grandes em-

TRANSBRASHLIA

ESTRUTURAL ™ |

~ AGUAS CLARAS.

TAGUATINGA

DF-180 5
SAMAMBAIA
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COMPRIMENTO TOTAL DA VIA

Fante: Secretaria de Fasendo do Distrita Faderat

presas, que ocupam area pu-
blica autorizadas apenas por
concessao de uso. A limpeza
da area é condicdo para iniciar
as obras do primeiro trecho da
via.

Complexo Esportivo

0 Governo decidiu entregar
também o Estadio, Kartddro-
mo, Ginasio, Clube Vizinhanca
e outras estruturas do Cave
para a iniciativa privada. O
prazo para a inscricao de inte-
ressados em estudar a viabili-
dade de parceira , que termi-
naria na sexta-feira passada,
foi prorrogado em 20 dias, evi-
denciando o baixo interesse
nas estruturas, provavelmen-
te pela pouca possibilidade
de geracao e recursos. Como
o Cave (Centro Administrati-

vo Vivencial e Esportivo), ndo
pode ser ocupado por lotes co-
merciais ou residenciais, a uti-
lizagdo de seu espaco para fins
privados precisaria de mudan-
cas na legislacao urbanistica, o
que pode arrefecer o interesse
dos investidores.

A ideia inicial do governo
seria firmar contrato apenas
para o kartédromo, mas o ad-
ministrador regional do Gua-
ra, André Branddo, demons-
trou que os altos custos de
manutencdo de todo o Cave
poderiam inviabilizar o uso
eficiente do espaco pelogover-
no. “Conseguimos aporte para
o estadio e teremos uma estru-
tura com gramado de primeiro
mundo. Mas s6 a manuten¢io
da grama custaria R$ 400 mil
por ano, algo incompativel

com a contencao de gastos”,
afirma. “E dificil para o Estado
administrar complexos de es-
porte e lazer, e uma PPP pode
trazer investimentos e benfei-
torias.”

Nos estudos, os candidatos
a concessionarios devem de-
talhar como seria a remune-
racdo deles durante o tempo
de contrato. O periodo ainda
ndo foi definido pelo gover-
no. “O objetivo do langamento
do edital é chamar interessa-
dos em dinamizar a atividade
econémica do complexo. Sao
varios espacgos esportivos em
condic¢des de uso, e 0 governo
pretende, em parceria com a
iniciativa privada, ampliar a
atratividade na ocupacdo des-
ses locais”, explica o subsecre-
tario Rossini Dias.
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Esperanca

A melhor maneira de ter alguma esperanca no
Parque do Guara (Ezechias Heringer) é fazer com
que os jovens arregacem as mangas e, através de
escolas do ensino médio, faculdades e creches
organizem grupos para limparem as margens dos
coérregos e nascentes e plantarem matas ciliares.
A Educagdo Ambiental tem que comegar nas
escolas e nas creches. Esperar que esta geragao
de adultos de hoje deixe um mundo melhor para
os filhos é netos é uma previsio temeraria.

Conselho de Cultura
do Guara toma posse

Eleito recentemente pela comunidade
cultural da cidade, o Conselho de Cultura do
Guard tomou posse e traz esperangas de uma
maior participa¢do nas decisdes de politicas
publicas e valoriza¢do das identidades culturais
locais. O Guara é muito rico em talentos das
mais variadas artes e merece um lugar ao
sol. O governador Rollemberg fez questdo de
determinar aos administradores regionais uma
maior aproximacgdo com os Conselhos de Cultura:

“Determino aos administradores regionais que,
desde jd, mantenham um canal de comunicagdo
aberto permanentemente com os conselheiros de
suas regides."

Governador Rodrigo Rollemberg

ENTENDA O QUE A CAMARA
LEGISLATIVATEM A VER
COM O TRANSPORTE

PUBLICO.

y

Defesa do Consumidor

Vocé pode ter desconto na sua
conta de édgua da Caesb se provar
gue economizou

- A Lei Distrital 4.341, de 2009
garante para o contribuinte o bénus-
desconto de 20% sobre a economia de
agua do mesmo més no ano anterior.
Isso alivia o bolso do consumidor e
incentiva a preservacdo. Essa lei esta
no verso de toda conta de agua, mas
ninguém sabe que ela existe, pois os
governos nunca fizeram campanhas de
prevencdo (Leia - no verso de sua conta
de agua).

Vocé sabia que o Distrito Federal foi a primeira unidade da
federacao a ter uma lei que beneficia os estudantes com
transporte gratuito? A responsavel por essa conquista foi
a Lei do Passe Livre Estudantil, aprovada pela Camara
Legislativa em 2010. Também sao de autoria da Camara

o projeto que libera as catracas dos 6nibus nos dias de
vacinacao, em todo o Distrito Federal, e a lei que libera o
transporte individual privado de passageiros com base em
tecnologia de comunicacao em rede em nossa cidade.
Criar e aprovar leis que facilitam o acesso ao transporte

publico também fazem parte do trabalho da Camara.

4 N

Curta as répidas
- DEBATE SOBRE O PARQUE EXPOE FERIDAS -

0 debate reuniu professores, moradores do Guara e alunos
do ICESP e contou com a presenca de representantes do IBRAM,
AGEFIS e da Administragido Regional do Guara. Muitas conversas
e a constatacdo da morosidade do Estado, que ajuda definhar o
Parque e eterniza as invasoes.

- E NESTE SABADO -

Final do Campeonato Brasiliense de Bicicross, na pista de
Bicicross do Cave. Coloque na agenda e leve as criancas. O evento é
organizado pela ABBX DE.

- DUPLAS DE PMs NAS ESTACOES DO METRO -

Acordo vale por dois anos e acdo ocorrera de segunda a sexta,
entre 15h e 23h. Eles também atuaram nos vagoes.

- S.0.S FRALDAS -

0 Rotary Club Guara Aguas Claras e a Casa da Amizade estdo
fazendo campanha para arrecadar fraldas Infantis ou Geriatricas
- Para doar disque: 99196-1173- 9824-00967 ou 9922-86611.
Ajude.

- PAPAI NOEL VAI PASSAR NO GUARA NO NATAL

- Dia 15 de dezembro, o caminhao da Coca-Cola vai comegar 19h
no SQB, depois entra no Guara I, passa pelo Guara Il e encerra na

QE 13.

N /

CAMARA

LEGISLATIVA

DISTRITO FEDERAL
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CULTURA

Gonselho te Cultura toma posse

Ceriménia ocorreu nesta quarta no Palacio do Buriti. Grupos de treze
cidades s@o responsaveis por mediar o didlogo entre o governo e a sociedade

om o objetivo de for-
C talecer a cultura local

e garantir a participa-
¢dao popular na construcao
de politicas publicas do se-
tor, 104 conselheiros regio-
nais de culturaforam em-
possados. Eles representam
13 regides administrativas.
“Essa é mais uma forma de
abrir permanentemente o
didlogo com a sociedade”,
disse o governador de Bra-
silia, Rodrigo Rollemberg,
na solenidade de assinatu-
ra do decreto de posse dos
membros, na manha desta
quarta-feira (16), no Pala-
cio do Buriti.

“Acreditamos no poder
transformador da cultu-
ra como instrumento para
uma sociedade mais ge-
nerosa, inteligente e amo-
rosa”, refor¢ou. De acordo
com Rollemberg, a medida
simbdlica serda ainda mais
ampla com a aprovacido da
Lei Organica da Cultura,
que tramita na Camara Le-
gislativa.

A iniciativa integra um
processo de descentrali-
zacdo que ocorre desde o
inicio de 2015. O secreta-
rio de Cultura, Guilherme
Reis, lembrou que a pasta
mapeou as demandas nas
regioes administrativas
para propor as mudangas
necessarias. “Adequamos as
estruturas as necessidades
dos moradores, fazedores
e consumidores de cultu-
ra”, explicou. “Agora é o mo-
mento de avangarmos com
as politicas, sempre atentos
as liderancas culturais e co-
munitarias”, acrescentou.

A estratégia adotada
pelo governo para ampliar
o acesso da comunidade
aos servicos culturais inclui
a distribuicido de R$ 6,4 mi-
lhoes em recursos do Fun-
do de Apoio a Cultura (FAC)
por meio de edital. A novi-
dade atraiu 425 concorren-
tes.

Representatividade

“Isso aqui é voto popu-
lar”, bradou Fernanda Bar-
bosa Adio, uma das conse-
lheiras do Guarda, durante

discurso na solenidade de
hoje. “O trabalho é volun-
tario, mas, se nao nos res-
ponsabilizarmos com ele,
ndo vai para frente”, disse a
atriz, que destacou os con-
selhos como plataformas de
comunica¢do direta entre o
setor cultural, o governo e a
populacdo. Cada grupo tem
oito representantes da so-
ciedade civil, escolhidos pela
comunidade, e dois do poder
publico — o administrador
regional e o gerente de Cul-
tura da administracao.

Para o musico Hamilton
Zen, também representan-
te do Guard, o grupo é fun-
damental para valorizar a
producao artistica da re-
gido. “Temos uma producdo
riquissima, o que falta é in-
centivo e reconhecimento”,
avaliou o percussionista,
que estd no terceiro man-
dato.

Eleicdes

As eleicoes dos conse-
lhos regionais de cultura
— oOrgdos consultivos liga-
dos ao Conselho de Cultura
do DF — comegaram em 4
de junho, com seminarios
que reuniram 217 candida-
tos e mobilizaram 4,5 mil
pessoas, de acordo com a
Secretaria de Cultura. Bra-
silia tinha sete grupos esta-
belecidos: Cruzeiro, Gama,
Guara, Samambaia, Santa
Maria, Sobradinho II e Ta-
guatinga. Com a reestru-
turacdo, todas as regides
passaram a ter o colegiado,
e os existentes foram refor-
mulados. Oito comités ma-
crorregionais foram criados
para facilitar a gestao.

Os conselheiros que to-
maram posse hoje repre-
sentam Brazlandia, Ceilan-
dia, Guara, Itapo3, Parano3,
Planaltina, Recanto das
Emas, Riacho Fundo I, Ria-
cho Fundo II, Samambaia,
Santa Maria, Sobradinho II
e Varjao. Das 31 adminis-
tragdes regionais, 10 ainda
terdo eleigdes. A previsao
da Cultura é que todo o pro-
cesso de escolha e posse
seja encerrado até o fim do
primeiro semestre de 2017.

&V ERNO DE

§ CVERNO DE

BRASILIA

OVERNO DE

ASIiLIA

O secretdrio de Cultura, Guilherme Reis, o governador de Brasilia, Rodrigo Rollemberg,
colaboradora do governo de Brasilia e esposa do governador, Méarcia Rollemberg, entregam
certificado de posse a Conselheira do Guaré, Fernanda Barbosa Adéo.

ALUGUEL GARANTIDO.
VOCE TRANQUILO.
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Durante a permanéncia do inquilino no imével,
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a entrega das chaves.
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Ofertas validas até 23/11/2016. Café Caboclo Creme de Leite Creme de Avela Leite Condensado
500g a Vacuo Italac 200g Nutella 350g Italac Caixa 395¢g Trad.

99
13,

Achocolatado em P6
Nescau 400g 2.0

X J

Leite Longa Vida Macarrao Nissin Margarina Delicia Rosquinhas Mabel Suco Bela Ischia
Piracanjuba 1L Integral Lamen 85g C/Sal 800g Coco 1L Sabores
(Exceto Talharim) (Leve 500g. Pague 450) — _—r —
R$1 09 R$299 R$278

J J J )

Refrigerante Amaciante Comfort 2L Limpador Veja Sabdo em Barra )

Coca-Cola2,5L Classic Azul Perfumado 1L Minuano 1kg Neutro

y J J
AG““!I“E Frango Resfriado Filé de Peito R
Ofertas validas até 22/11/2016.

Super Frango kg Super Frango kg

R |
)

Coxao Mole kg

rs 4 69 R 18 69 Rs 4, 89 Rs 7 99
9 ’
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GUSTAVO LABAREDA

Guaraense e testague no Japao

Lutador fica em 3° em campeonato de karaté e 2° no de jiu-jitsu, em Okinawa, terra das artes marciais

nais e internacionais nao é mais no-

vidade para Gustavo Barbosa Sam-
paio, provavelmente o brasileiro que
mais tem colecionado titulos em dife-
rentes modalidades de luta e artes mar-
ciais. As mais recentes foram o terceiro
lugar no Karaté e segundo na categoria
“Pesadissimo” e campedo na “Absoluto”
no No Gi (sem quimono) do Jiu-Jitsu, no
Okinawa Champions Ship,de 1 a 12 de
novembro, realizado na ilha de Okina-
wa (Japao), considerada a capital mun-
dial das artes marciais. Ele foi o segundo
guaraense a se destacar na histéria da
competicdo, depois de José Cicero da Sil-
va, o Siri, campedo em 1992.

As premiacdes aumentam a colegao
do guaraense, conhecido como Laba-
reda, que detém, entre outros titulos,
o0 de campedo mundial de Kung Fu, na
categoria Kuoshu, em 2009 na Espanha,
campedo mundial de Muay Tai, em 2008
na Alemanha, campedo mundial de
MMA, em 2009, na Espanha, Campedo
Mundial de Karaté, em 2009 na Suica.
No Brasil e na América do Sul, ele é re-
cordista em titulos.

No disputadissimo MMA, um das
competicdes de maior audiéncia na TV,
ele chegou a ficar entre os 32 melhores
em 2012, entre 5 mil participantes, e foi
desclassificado por Victor Belfort, cam-
pedo brasileiro. Faixa preta e 52 Dan de
Karaté Okikukau, estilo Uechiryu, consi-
derado “Mestre”, denominagdo do luta-
dor que vive apenas da luta e dela trans-
mite conhecimentos, Gustavo Labareda

Se destacar em competi¢cdes nacio-

O pédio no Japdio
deve serum dos
Oltimos na carreira.

O lutador de 40 anos
quer se aposentar de
competicdes e dedicar-
se a ensinar

ensina a arte do que aprendeu na sua
propria academia no condominio Guara
Park, na Ag¢ao Crista de Mogos (ACM) da
Asa Sul e na Academia Duello.

Luta por desafios

Formado em Educacdo Fisica, Gus-
tavo Labareda tomou gosto pelas artes
marciais aos seis anos de idade, quan-
do comegou a praticar nos tatames de
Karaté. A opgdo também por Kung Fu,
Muay Tay e MMA foi apenas para aten-
der ao desafio de amigos e profissionais
do meio, que o instigaram a provar que
era bom em também em outras modali-
dades. Aceitou e gostou, mas a preferén-
cia continua sendo pelo Karateé.

Derrubar adversarios ndo é a luta
mais dificil para Labareda. A principal
delas continua sendo a falta de patroci-

GHEGOU NA QE 13

a drogaria do Guara
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*Proximo ao Super Maia
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nio, principalmente para as competicdes
internacionais, que exigem altos custos
de passagem, hospedagem e taxa de ins-
cricdo. “Sou meu préprio patrocinador e
as vezes conto com a ajuda de amigos”,
conta. Mesmo com tantos titulos inter-
nacionais, ele reclama falta de apoio
do governo. “Eu representei o Brasil 12
vezes no pddium pelo mundo e mesmo
assim nao tive ajuda e nem reconheci-
mento. Se aqui fosse como em outros
paises, eu seria um dos maiores do mun-
do”, garante, explicando que é obrigado a
dividir seu tempo ministrando aulas em
academias com os treinamentos para
sobreviver.

Aos 40 anos, Labareda esta se prepa-
rando para aposentar nos ringues e tata-
mes, mas vai continuar como instrutor e
ensinando o muito que aprendeu. Entre
seus mestres esta o também guaraense
Ramiro da Silva Leone, 92 Dan de Karatg,
e Banni Cavalcanti no MMA.

O fisico ajuda, mas s6 com ele nio se
faz um campeado. A rotina diaria é dura -
de manhg, treinamento técnico; a tarde,
considionamento fisico; e a noite, trei-
namento para combate. O tempo que
sobra, vai para a instrucdo dos seus alu-
nos. Para se manter em forma, além dos
treinamentos, Labareda come o basico
- arroz, feijdo e carne-, mas nao usa su-
plemento alimentar e nem anabolizante.
“Esses complementos, principalmente
o0 anabolizante, tem efeito mais rapido,
mas prejudica o corpo mais tarde. Nao
uso e recomendo aos meus alunos que
também nao usem’, diz.

até10h '
de Protegdo Total 10h
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Umas E OuTRraAS

JOSE GURGEL

Politicalha
0 pessoal aqui do DF, de uns tempos para c3,

estd passando por uma mutagdo muito estranha,
um pouco dificil de entender. Chega a ser cansativo
a0s N0ssos neurdnios. h

Todo mundo pedindo o fim da corrupgdo, da Tu d O pa ra C u rra SCO e pa ra Su a Ca Sa
roubalheira desenfreada que esta atrapalhando
tudo, inclusive o desenvolvimento do pais, mas
o que se vé é alguns sem no¢do, comec¢ando a
incensar certos politicos, que provocam ansia de
vOmito a qualquer cidaddo que tenha um pingo de
decéncia ou vergonha na cara.

Tudo calcado na velha politicalha, que nos
ultimos tempos tomou conta do DF, parecendo
uma verdadeira Torre de Babel, onde ninguém se
entende e quando se entende é para aprontar algo
contra a populacdo. Temos que abrir os olhos.

Passamos por poucas e boas por causa de
nosso comportamento atabalhoado diante de
fatos, histérias, mal feitos e cretinices no atacado
que baixaram por aqui, uma verdadeira vergonha
institucionalizada através de governos, cimaras
com desempenhos pifios e falta de competéncia.
Verdade que foram por nés colocados através do
voto, mas sem o retorno que esperavamos.

Eleicdo é sempre o momento certo e justo de
mostrar nossa indignacao, fazendo uma limpeza
geral nesses politicos profissionais que agem
sempre em causa propria, nunca em prol do
coletivo.

Depois ndo adianta chorar sobre o leite
derramado.

Hooligans
No Porcdo, o clima estava pra 14 de agitado. QE 1 9 B | A 3 5 68 — 7 5 O 3
Galak, aquele poco de dogura e boas maneiras, OCO

discutia futebol com um gaucho torcedor do
Grémio, dizendo que o seu time era melhor, etc, etc,
etc...

0 time do nobre animal Galak é aquele do

®
cheirinho, que agora esta sendo chamado de < t
Jequiti, que entende de cheiro como ninguém. anuls e Imp]antes e técnicas de cirurgia
Pedimos logo a nossa gelada para assistir de :

i a é inovadoras.
e S men e o3 do1s bafssem na meae, um DOVO
S Orrlso " Estética:

pois estavamos afim de fortes emocdes, como diz
- Lentes e facetas em porcelana.

Roberto Carlos.
- Reabilitacao e Ortodontia.

Depois que tudo voltou ao normal, pedi ao velho
Caixa que me contasse uma das boas, pois eu estava
meio sem inspiracdo e uma boa histéria ajudaria a
melhorar meu animo.

Muito sério, o Guerrilheiro do Cerrado resolveu
soltar uma, talvez em homenagem ao nobre
torcedor gaticho que nos olhava com cara de
poucos amigos, depois do entrevero com o Galak.

Diz ele que um vizinho, um gatcho, tinha um
filho que, de vez em quando esquecia que era
homem e soltava o espirito de princesa. Era um
Deus nos acuda - os familiares ficavam temerosos,
pois o moleque era filho unico.

Cresceu querendo morar em Paris, mas o pai
engrossou e falou para morar em Paris s6 depois
que ele morresse. O pai ndo tinha muito boa
impressdo dos franceses, porque eles s6 falam
fazendo biquinho e ndo seria ele que iria estimular
os sonhos de princesa do garotdo - vai que ele vira
costureiro.

Resolveu entdo manda-lo para Londres.
Imaginava ele que no meio daqueles hooligans, o
moleque aprendesse pelo menos a brigar, voltando
de 14 curado daquela boiolice enrustida.

Depois de alguns meses, com saudades, resolveu
telefonar para matar a saudade do “filhdo”,

Ligou e foi logo perguntando: ODONTO

- E af? Estd tudo bem? Como esta o teu inglés?

0 moleque respondeu:

- Maravilha, Papi! Agora ele estd tomando TAFENER
banho.

0 gatcho passou mal. S6 pensa em se matar, ao
imaginar o filhdo no colo dos hooligans!
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Pets do Guara ganham nova casa

Nova Pet Store e clinica comandada pela doutora Kassia Regina
traz tratamentos inovadores e produtos exclusivos para caes e gatos na cidade

om extensa formacao

em veterindria e pos

graduacdo em clinica
médica e clinica cirurgica,
Késsia Regina decidiu, apos
dez anos, abrir um consultoé-
rio e loja com sua cara. E es-
colheu o Guara, bem em fren-
te as futuras novas quadras
da cidade, para inaugurar seu
moderno consultério.

A Clinica

A localizacdo facil, o es-
paco amplo e equipamentos
atualizados dido a equipe o
conforto necessario para cui-
dar melhor dos seus clientes.
Um time formado por esteti-
cistas e veterinarios, como o
Rafael Borges, é comandado
por Kassia, oferecendo uma
grande gama de servicos.
Além das consultas de roti-
na e aplicagdo de vacinas, o
consultdrio oferece consultas
especializadas nas areas de
ortopedia, oncologia, odon-
tologia, cardiologia, exames
laboratoriais, radiografias e
ultrassonografia. Os médicos
sdo especialistas em cirurgias
e atendem os animais no pro-
prio local.

“Seu amigo também preci-
sa ir ao médico. O filhote pre-
cisa ser vermifugado e tomar
as devidas vacinas para pre-
vencao de doencas da prépria
espécie. Ja os adultos preci-
sam desse reforco anualmen-
te. Lembre-se: nunca medi-

que seu animal de estimacdo,

leve-o a um veterinario e siga
as orientacdes médicas. Para
uma boa qualidade de vida do
seu animal, leve-o para fazer
exercicios fisicos”, ressalta a
veterinaria. Para ela, o cui-
dado com os pets demanda
uma grande atencdo de seus
donos. “Alguns sinais que po-
dem indicar que seu animal
estd doente, como alteragdes
na quantidade de ingestao de
comida e bebida, alteracao
da cor e quantidade de urina,
alteracdo de odor e consis-
téncia das fezes, presenca de
secrecoes nos olhos, ouvidos,
nariz e nos 6rgaos genitais e
alteracdes comportamentais.
E preciso estar atento”, lem-
bra a veterinaria. Cuidados
com os dentes, muitas vezes
negligenciados pelos donos,
também sdao importantes.
“Para evitar o desenvolvi-
mento de caries, tartaros e
doencas periodontais, é acon-
selhavel que seja feita uma
escovacdo com escova e pasta
prépria para animais”, alerta.

Tratamentos estéticos

As novidades da Vict Vet
estdo na quantidade de trata-
mentos estéticos para os cies
e gatos. Além dos tradicionais
banho, a tosa higiénica, a tosa
da raca, a tosa bebé e a tosa
verdo, a Vict Vet oferece hi-
dratacao marroquina, chapi-
nha, corte e pintura de unhas,
banho de ofur6, escovagao
dentaria, banhos dermatol6-

Doutora Kassia Regina é a responsével pela clinica e comanda a
equipe que oferece servicos inovadores em estética e saGde animal

gicos e até penteados.

Até o fim de 2016, a Vict
Vet oferece a tosa higiénica
gratuitamente para quem
contratar o servico de banho,
de segunda a quinta, das 8h
as 16h.

Pet Store

Como complemento a cli-
nica, a Vict Vet tem uma loja
completa com produtos para
animais de estimacdo, como

“ontato;

racoes (para cdes, gatos, pei-
xes, roedores, passarinhos),
petiscos, roupas, brinquedos,
camas, tocas, coleiras, guias.

A Vict Vet foi inaugurada
no dia 12 de novembro de
2016, com a presenca de fa-
miliares e amigos de Kassia
Regina em uma bonita festa.
0 local ja atende normalmen-
te de segunda a sexta, de 8h
as 18h30, e aos sabados até
as 16h.
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Festa de
inauguracdo

da cﬁnico entre
familiares e amigos

Servico

VICT VET
CONSULTORIO
VETERINARIO E PET STORE

IAPI Ch. 17 Loja O1 -
Guara ll

(W 3879-0007

g victvett@gmail.com



TODOS CONTRA O AEDES AEGYPTI.
NAO PODEMOS DEIXAR
0 MOSQUITO NASCER.

NA GUERRA CONTRA O MOSQUITO QUE
TRANSMITE DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA,
VOCE JA SABE 0 QUE FAZER.

Tampe os tonéis Mantenha as calhas
e caixas d'agua sempre limpas
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Deixe garrafas Mantenha a lixeira
sempre viradas bem fechada
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