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Enfim, uma so

Governo anuncia a duplicagéo da ponte sobre o cérrego
Vicente Pires e da via entre o Guard e a EPNB, além da
construcdo de um viaduto sobre a linha férrea (foto). Obra
“® - custara R$ 25 milhSes e resolverd o engarrafamento que se
forma ao lado do Polo de Moda todos os dias. Para cortar
caminho para Aguas Claras e Park Way, motoristas vindo do
Plano Piloto passam por dentro da cidade (Paginas 8 e 9).
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£ Reestruturacao das regioes
Gal aticos administrativas gera debate

Futebol T
Clube Governo simplifica

Escolinha de futebol e projeto social, a emissao de alvarés

iniciativa fundada por Wykeda Silveira no Pégina 7
campo de terra batida da QE 38 hd 16 anos

é hoje um colecionador de medalhas. Insta-
lado no campo de grama sintética da quadra, a a re a
com seu proprio vestidrio e instalagdes, a

equipe tem conquistado campeonatos em Lutador guaraense com
todo o DF, como a Copa Brasilia, vencida ’ s e
dezenas de titulos busca patrocinio

pelo time juvenil neste ano (foto).
Pégina 11
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Comérci
q:io:qflgsx

Enquanto o comércio de alimentos
enfrenta uma das maiores crises de sua his-
toria, a cidade recebe cada vez mais quios-
ques. O pior é que o préprio governo, que
vive da arrecadagio dos nossos impostos, é
quem estimula essa concorréncia desleal,
ao permitir que esses quiosques aumentem
de tamanho além do permitido, e paguem
uma taxa de ocupagio irrisoria.

Sou proprietario de um bar no Guard I,
onde pago aluguel, tenho quatro funciona-
rios registrados, pago imposto e estou qua-
se quebrando porque estou perdendo clien-
tes para dois quiosques instalados na praca
da quadra. Na proporgao inversa, enquanto
perco clientes, os quiosques ganham outro,
e nao porque oferecem mais atrativos, é
porque tem custos menores e com isso pra-
ticam pregos menores.

Pelo que sei, existe uma lei que regu-
lamenta o funcionamento dos quiosques,
inclusive com hordrio limite de ficarem
abertos, mas eles nao obedecem e ninguém
fiscaliza.

Como nao tenho mais a quem recorrer,
estou pensando seriamente em fechar o
meu negocio.

Alcides M. Moura

Comunitirio

Uma das principais promessas de cam-
panha do candidato a governador Rodrigo
Rollemberg foi a elei¢do direta de admi-
nistrador e a instituicao dos conselhos co-
munitdrios para ajudar e fiscalizar as agoes
do governo em cada cidade. Ele prometeu
também que nao haveria mais a ingeréncia
famigerada dos deputados distritais na indi-
cagdo dos administradores regionais.

Como a prépria matéria explica, no
caso do Guard, somente a Feira do Guard e
aAssociag¢do Comercial. Os clubes de servi-
cos e a Magonaria, entidades sérias e respei-
tadas, ficariam fora, porque nao atingiriam
o limite minimo de 200 associados.

Se essa proposta for aprovada como foi
elaborada, o Guari vai ter um Conselho
Comunitdrio capenga e que representa ape-
nas os interesses dos empresarios.

Madrio Henrique Milhomem

OPINIAO

Lixao da Cidade do Servidor

Estimulados pelo préprio governo, que recolhe o que eles despejam, carroceiros e
moradores estdo transformando a drea da expansio do Guaré, conhecida como Cidade
do Servidor, num verdadeiro lixao. Além de restos de obras, jogam também lixo orga-
nico, oferecendo risco a saide dos moradores das QEs 38, 42 e 46 e Condominio IAPL

Cartel dos
combustiveis

O deputado Chico Vigilante (PT)
usou o microfone da tribuna da Cama-
ra Legislativa para reclamar, mais uma
vez, dos pregos da gasolina praticados
no DE. "A Petrobras autorizou um au-
mento de R$ 0,22 e o prego aqui pas-
sou de R$ 3,19 para R$ 3,45. Agora, ja
estio cobrando R$ 3,55, dizendo ser
culpa do aumento do ICMS - que s6
vai valer no ano que vem", criticou.

Segundo o petista, cada centavo
cobrado a mais equivale a R$ 1 milhdo
a mais para os donos dos postos. "Isso
é roubo", afirmou. O distrital contou
j& ter procurado o Ministério Publi-
co para resolver a situacio. Ele voltou
a defender, ainda, a aprovagio de um
projeto de lei de sua autoria que permi-
te a instalacdo de postos em supermer-
cados, shoppings e similares.
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Izalci na
CPI da Petrobras

O deputado federal guaraense Izalci Lu-
cas (PSDB) é um dos escolhidos para com-
por a nova CPI da Petrobras, aberta esta se-
mana na Cémara dos Deputados, para voltar
a esmiugar a roubalheira na empresa, patroci-
nada por indicados dos governos Lula e Dil-
ma e, dizem, também do governo Fernando
Henrique Cardoso.

Cadeé a coleta seletiva?

Um dos grandes problemas das mudangas
de governo ¢ a falta de continuidade de pro-
jetos bem intencionados. Implantado com
pompas hé trés anos pelo Governo Agnelo,
quase ndo na coleta seletiva de lixo.

De acordo com a nova diretora do SLU,
Katia Campos, a coleta seletiva estd em pro-
cesso de reformulagido, mas sem prazo para
retornar.

Circulacdo
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Desperdicio

T4 explicado porque o Governo
Agnelo tentava empurrar os chamados
Pontos de Encontros Comunitdrios
(PECs) até onde nao tinha demanda.
Mesmo com o festival de equipamen-
tos instalados em todo o DF - no Gua-
ra foi uma festa — centenas deles ainda
continuam ao relento no patio da No-
vacap.

Isso quer dizer que primeiro o go-
verno adquiriu uma grande quantidade
desses equipamentos para depois ver
onde poderia instald-los, sem um estu-
do de demanda, como deveria ter sido
feito.

Isso cheiraa...

Food trucks no
Guara

A cada 15 dias, as sextas-feiras, um
grupo de “fudtruqueiros” se reine no
estacionamento do Gindsio Coberto
do Cave para oferecer suas especiali-
dades, que vao desde sanduiches aos
mais diferentes pratos. Tem até chope
artesanala.

O food truck é a grande moda da
gastronomia das ruas. Sao vans, kombis
equipadas com cozinha e freezers que
oferecem pratos diferentes e mais ela-
borados. Nada a ver com aqueles que
oferecem cachorro quente.

Papel
FSC FSC*C012418

O Jornal do Guar4 (tiragem comprovada de 8 mil exemplares) ¢ distribuido
gratuitamente por todas as bancas de jornais do Guard; em todos os estabelecimentos
comerciais, clubes de servigo, associagdes, entidades; nas agéncias bancarias, na Administragao

Regional; nos consultérios médicos e odontoldgicos e portarias dos edificios comerciais do

Guard. E, ainda, através de mala direta a lideres comunitdrios, empresarios, autoridades que
moram no Guard ou que interessam a cidade; empresas do SIA, Sof Sul e ParkShopping; GDF,

Camara Legislativa, bancada do DF no Congresso Nacional e agéncias de publicidade.
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Feira da Madrugada

Tem coisas que acontecem no DF
que ndo da para entender. Enquanto a
fiscalizagao é rigorosa com as invasoes de
baixa renda, como aconteceu na semana
passada no Sol Nascente, por outro lado
tolera outras aberragoes inexplicdveis.
Uma delas ¢ a construcgao da Feira da
Madrugada, ao lado da Feira dos Impor-
tados, no Setor de Industria e Abasteci-
mento (SIA), que agora pertence a Re-
gido do Guard. Mesmo com uma agio de
retomada do terreno, que havia cedido ao

Pensou em Imobiliaria,
pensou na Thais.
/X Top of Mind

GUARA 3031-2225 B AGUAS CLARAS 3027-9300 B ASA SUL 2109-4700

OPINIAO

7 A 13 DE MARCO DE 2015 3

PM guaraense vendia frango. Mas, fardado

Outro caso muito comentado foi o do
policial militar, lotado no 4° Batalhao do
Guar4, flagrado vendendo frango assado
na quadra Lucio Costa. S6 que fardado.
Ao lado, ficou estacionada a viatura que
ele dirigia e deveria estar fazendo diligén-
cias nas ruas da cidade.

De acordo com o morador que fez o
flagrante, o policial ficou no local por cer-
ca de duas horas, na parte da manha, ven-
dendo seus frangos.

O comando do 4° batalhdo informa
que “abriu sindicincia para verificar o

enrolado ex-deputado Wigberto Tartuce,
o Wigdo, a obra da Feira da Madrugada
continua firme e forte.

Mesmo com uma divida original de
R$ 4,5 milhoes pelo nao pagamento de
taxa de ocupacgao e IPTU, o empreendi-
mento conseguiu o alvard de construgao.

O abacaxi estd agora no colo do
administrador do Guard, Edberto Silva.
Mas, pelo tamanho do problema, passa a
ser uma decisdao de governo permitir ou
ndo a obra.

ocorrido”.

IMOBILIARIA

{(}acasacriativa.com.br

www.thaisimobiliaria.com.br




Eproibida a venda de bebidas alcodlicas a menores de 18 anos conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente.
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Catchup Americano Heinz
397g

6,99

cada

Whisky 12 anos
Old Par 1L

99,00

cada

(jrand

' (J1d Pare

12¢

Filé de Tildpia

Copacol Congelado

800g

C Copacol ? 24 90
4 cada

FeijGgo Carioca
Kicaldo 1Kg

3,99

cada

Molho de Tomate
Tarantella Sachet
340g

1,49

cada

Cerveja Heineken
355mi

2,59

cada

Filé de Sassami Copacol
congelado 1Kg

8,99

cada

Café do Sitio embalado
Almofada
500g

6,99

cada

Macarrédo Espaguete
Emegé sémola
5009

Sandalia Havainas
feminina Slim Thematic o Par

24,99

cada

|
[

¥

GUARAII - QE 30

Coxa e Sobrecoxa
Superfrango resfriada

3,99

-, Kg
- Super
FRANGO

Achocolatado
Toddy
800g

8,79

cada

Bombom Garoto
355g

2 6,99

cada

Alvejante Vanish
White ou Poder 02
450g

114,98

cada

i

Leite Longa Vida

= = Leitissimo
. 4. 1L
isis 299
E "i:i” E '1::;“ cada

E -

Farinha Ldctea Nestlé 400g ou
Leite em pd Ninho Instantdneo 400g

8,99

cada

Biscoito recheado Passatempo,
Negresco ou Bono 140g

Amaciante
Confort Classic
5L

Ofertas vélidas para todas as lojas até 11/03/2015, ou enquanto durarem os estoques. Apds essa data, os pregos voltam ao normal. Para melhor atender nossos clientes, ndo vendemos por atacado e reservamo-nos o direito de limitar, por cliente, a quantidade dos produtos anunciados. Garantimos a quantidade maxima de 12 unidades/kg

de cada produto por loja. Fica ressalvada eventual retificagao das ofertas aqui veiculadas. As fotos deste andncio sao meramente ilustrativas e os pregos expressos em Reais, salvo os erros de impressao e diagramagao. NAO JOGUE ESTE IMPRESSO EM VIA PUBLICA. ESTE FOLHETO TAMBEM PODE SER RECICLADO. COLABORE COM O MEIO
AMBIENTE.

Aguas Claras - Rua 7 Sul
(61) 3043-5700

Guard Il - QE 30
(61) 3381-6585

(61) 3354-1934

www.superdonadecasa.com.bhr

Taguatinga - Sandd Norte QI 8

Sudoeste - CLSW 104, Bloco C, Subsolo
(61) 3575-9767

Ei/donudecasasupermercados

Sobradinho I - Qd. 6
(61) 3578-8150

Candangoldndia - QR 5/7
(61) 3304-1561

Gama Leste - Qd. 8
(61) 3012-8282
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Reestruturacao das regioes

administrativas gera debate

Alguns deputados distritais
nao concordam com

o rebaixamento de cidades
para subadministracoes

projeto de lei n°

182/2015, que trata da

reestruturagdo das re-
gides administrativas do Distri-
to Federal, voltou a ser tema de
pronunciamentos no plendrio da
Céamara Legislativa nesta quarta-
-feira (4 de margo). O primeiro a
levantar a discussao foi o deputa-
do Wasny de Roure (PT), que fez
um apelo ao governador para reti-
rar a proposi¢ao da pauta. Para o
distrital, a proposta apenas funde
as administragdes, sem implicar
na redugao de gastos.

Wasny argumenta, ainda, em
favor da importéincia das adminis-
tragOes regionais para a autoesti-
ma dos moradores. "E preciso ter
claro que elas representam os an-
seios das populagdes, que tém rea-
lidades sociais e historicas muito
diferentes. O que o Park Way tem
a ver com a Candangolandia ou
com o Nucleo Bandeirante? E o
Varjao com o Lago Norte?", de-
fendeu. O distrital fez questao de
ler uma mensagem de moradores

do Jardim Boténico reivindicando
o "direito de gerir a comunidade”.

A favor da reestruturagao das
administragbes regionais, o de-
putado Prof. Reginaldo Veras
(PDT) pontuou, no entanto, al-
guns problemas no texto do pro-
jeto encaminhado pelo Executivo.
"S6 tem sentido unir administra-
¢oes se isso for para reduzir car-
gos. E isso ndo estd claro no PL',
defendeu. Entre as alteracdes ao
projeto, ele sugeriu que 70% dos
cargos de natureza especial e em
comissao sejam ocupados, priva-
tivamente, por servidores de car-
reira, como forma de acabar com
a "barganha politica" e permitir
uma moralizagao.

O lider do governo na Casa,
Raimundo Ribeiro (PSDB), saiu
em defesa da proposta argumen-
tando ja terem sido feitos cortes
de cargos comissionados, por
meio de decreto, antes da elabora-
¢do do texto do PL. "O que veio
foi uma estrutura com os cortes
incorporados”, afirmou. O distri-

Lider do governo, Raimundo Ribeiro garantiu que o GDF j& cortou cargos nas administracdes

tal pregou a discussao do projeto,
defendendo debates com a popu-
lagdo em comissao geral e audién-
cias publicas.

Resisténcia do SIA

O movimento contra a rees-
truturagdo cresce em todas re-
gides afetadas pelo rebaixamento
proposto, entre elas a do Setor de
Industrias e Abastecimento, que

volta a ser incorporada a Regido
do Guard, de onde foi desligada
em 2004. Para o presidente da
Aesiati (Associagio das Empresas
do Setor de Industrias e Abaste-
cimento, Transporte de Cargas
e Inflamével), Hélio Aveiro, as
duas cidades tem caracteristicas
e demandas diferentes e deveriam
continuar como estao. “O SIA é
uma regido predominantemente

empresarial e tem demandas es-
pecificas. O que precisamos é de
melhor estrutura da Administra-
¢ao do SAI e nédo rebaixa-la”

Hélio garante que os empre-
sarios nao concordam com a
mudanga e que vao fazer gestao
na Camara Legislativa para que a
proposta nao seja aprovada como
encaminhada pelo governo, pelo
menos em relagdo ao SIA.

Rodrigo
Delmasso

e contra
extincao de
algumas RAs

O deputado distrital guaraen-
se Rodrigo Delmasso (PTN)
apresentou doze emendas ao Pro-
jeto de Lei de autoria do GDF,
que reestrutura as administragdes
regionais. O distrital incluiu no
texto original a manutengio das
administra¢oes do Jardim Boténi-
co, Nucleo Bandeirante, Candan-
golandia, Park Way e Varjao. Pela
proposta do governo, todas essas
regides administrativas
unificadas a outras, como o caso

seriam

do Varjao, que passaria a integrar
a RA do Lago Norte. “As regides
possuem caracteristicas diferen-

tes uma das outras. Nao é possivel
unificd-las. O Estado precisa estar
presente onde as pessoas necessi-
tam. No caso dessas regides que
querem extinguir, todas precisam
do poder publico”, argumenta o
distrital.

No caso da Fercal, Rodrigo
Delmasso também é contra a ex-
tin¢do. Ele assinou emenda con-
junta com o deputado Dr Michel
(PP) para que a regido adminis-
trativa ndo seja unificada a Sobra-
dinho II.

Por outro lado, baseado no
quesito de que o critério social e

a dependéncia do Estado devem
ser prioridades na defini¢do das
regides administrativas, Delmas-
so também apresentou emendas
que unificam as administragdes
do Lago Sul e Lago Norte a do
Plano Piloto. “Sao lugares em que
o poder publico ja tem presenga’,
esclarece.

Redugdio de gastos

O Projeto de Lei do GDF re-
duz de 31 para 25 o numero de re-
gides administrativas. De acordo
com o governo, a medida estd sen-
do adotada para reduzir despesas.

No entanto, um estudo feito por
técnicos da Camara Legislativa,
a pedido do deputado Rodrigo
Delmasso, mostra que o resultado
seria pifio, correspondendo a me-
nos de 2,5% do or¢amento anual
do GDE. Essa economia seria ain-
da menor caso o GDF reduza as
administrac6es, mas mantenha
nos locais subministragdes. “Cor-
te é uma ferramenta importante
para esse momento delicado em
que o DF passa. Mas existem ou-
tras dreas com excesso de gastos
que poderiam ajudar a aumentar
0 caixa’, diz.



)

o seu valor excacla

Weynifbons, linda
4
rld rnuitas ozlavras gara retracar 2 g2laza, mas narn todas 2l
. . . - : s L i = P
jurreas consaguern significar o cuzrto & galo sar MIULFIER,

3 Espaco Saude e Beleza
y marc

(. internacional § Orientacoes de maquiagem

B\ da Mulher 2 Afericdo glicose e pressao

Personal Stylist de moda

07 e 08 de marco na
area central da feira

Show Sertanejo no
domingo as 14 horas



JORNAL DO GUARA

CIDADE

7 A 13 DE MARCO DE 2015 7

Governo anuncia emissao

simplificada de alvaras

Grupo de trabalho prepara decreto com as novas regras para o setor produtivo

s empresarios do Distri-
to Federal contardao, em
breve, com um processo

simplificado para a emissiao de
alvards. Conforme determinado
pelo governador Rodrigo Rol-
lemberg, um grupo de trabalho
vai elaborar um decreto com as
novas regras. O anuncio da inicia-
tiva foi feito desta quarta-feira (4
de mar¢o), durante ceriménia no
Palicio do Buriti, quando foram
lancadas outras medidas para os
empreendedores do DF, como a
simplificagdo da abertura de em-
presas, em parceria com o gover-
no federal.

Com a elaboracao do decreto,
a regularidade do imével nao vai
interferir na concessao do alvard
de funcionamento da empresa,
como ocorre hoje. Também serao
definidas as atividades conside-
radas de baixo risco, que podem
ter uma liberagio mais 4gil do
alvard, conforme possibilitam
alteragdes recentes na legislagao
referente ao tema. "Vamos fazer
um decreto regulamentando a lei
federal, definindo as atividades
de baixo impacto — que podem
ter a simplificagdo do alvard — e
adotando a lei que ndo condicio-

| T

na a concessao de um alvard a re-
gularidade do imével”, explicou o
governador.

"O grande problema de Bra-
silia, como em Sao Paulo, é que
a irregularidade do imével pre-
judica a da empresa. A lei ja per-
mitiu essa separagao, e ¢ isso que
nds vamos implantar, com todo
o cuidado", comentou o ministro
da Secretaria da Micro e Peque-
na Empresa, Guilherme Afif Do-
mingos. "Essa atitude ¢ salutar.
A desvinculagiao da empresa da
questao imobilidria é uma reivin-
dicagio antiga dos empresdrios",
comemorou o presidente da Fe-
dera¢io do Comércio de Bens,
Servi¢os e Turismo do Distrito
Federal (Fecomércio-DF), Alde-
mir Santana.

Com o ministro, Rollemberg
assinou um importante acordo de
cooperagao técnica para imple-
mentar no DF a Rede Nacional
para a Simplificagao do Registro
e da Legalizacdo de Empresas e
Negocios (Redesim). A cerimo-
nia foi prestigiada por secretarios
distritais, administradores regio-
nais, dirigentes de empresas pu-
blicas do Distrito Federal e em-
presarios.

) RODIZIO DE PIZZAVOI.TOU [

Redesim

A rede tem por objetivo ace-
lerar e desburocratizar o processo
para a abertura e o fechamento
de empresas, ao simplificar o re-
gistro, a inscri¢do, a alteragdo e a
baixa das firmas. Com ela, o em-
preendedor s6 precisa lidar com
uma unica entrada de dados e de
documentos, acessivel pela inter-
net. A meta do governo federal
é que, até junho, o tempo médio
para a abertura de uma empre-
sa pela Redesim chegue a cinco
dias. Atualmente, sdo 83.

"O Distrito Federal, para nos,

b 108 7 PN

Voliumos com rodmo de plzzus e massas de Ierga a qumia.

\ "fa-i

é um piloto para o Brasil. Aqui é
uma 'cidade-estado’, entio nds
podemos ter um projeto muito
répido para efeito de abertura de
empresa, como ¢ agora o de fe-
chamento”, explicou Domingos.
A baixa (fechamento) simplifi-
cada de empresas é uma realida-
de em Brasilia desde outubro de
2014, devido a um projeto piloto
com a Secretaria da Micro e Pe-
quena Empresa. Depois de agi-
lizar a baixa de 1.134 empreen-
dimentos no DF, a facilidade foi
disponibilizada a empresarios de
todo o pais na semana passada.

Restaurante e Pizzaria
Ql 27 Bloco A Loja 06 - Guara

’ /’ facebook/dommanoplzzarla « www.donmano.com.br

y @ .. Tel.; 33823000,

Escola de Governo
Um acordo de cooperagao
técnica entre as Secretarias de

Gestdo Administrativa e Des-
burocratizagdo e de Economia e
Desenvolvimento Sustentavel vai
apoiar as agdes de qualificagao
dos empreendedores e capacitar
servidores publicos no que diz
respeito as peculiaridades das mi-
cro e pequenas empresas. A Escola
de Governo serd responsavel pelo
treinamento, que estimulard os
funciondrios, por exemplo, a com-
prar produtos e contratar servigos
de pequenas e micro empresas.
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Saida do Guara Il para EPNB ¢

Governo anuncia investimento de R$ 25
milhoes para duplicar a ponte e a pista que
d4 acesso ao Ntcleo Bandeirante e Aguas
Claras, e um viaduto sobre a linha férrea

m dos maiores pontos de conges-
tionamento do Guard estd perto
de ser extinto. A saida do Guara II,

préximo ao Polo de Moda, com destino ao
Nucleo Bandeirante e Aguas Claras, con-
some o tempo e a paciéncia dos motoristas.
Muitas pessoas que querem ir a Arniqueira
ou as primeiras quadras do Park Way prefe-
rem passar por dentro do Guard ao invés de
seguir pela EPNB, mas o afunilamento da
via causa grandes engarrafamentos na saida
da cidade.

A pista do lado do Guard é dupla, segue
do Corpo de Bombeiros até a ponte sobre
o cbrrego Vicente Pires, limite da RA-X.
A ponte é de duas maos, passando apenas
um carro por vez em cada sentido, e segue
assim até o Lar dos Velhinhos, até a pista
que passa sobre a linha férrea e dd acesso ao
Park Way e Aguas Claras.

Agora, a Secretaria de Infraestrutura
e Servigos Publicos, antiga Secretaria de
Obras, anuncia que o trecho serd duplica-
do. O projeto de duplicagdao tem mais de
seis anos, mas ndo saiu do papel no governo

Conheca um novo jeito

de viver o

Aplicativo

passado. Estavam previstos dois viadutos:
um no Guard, no acesso a saida, em fren-
te ao Polo de Moda, outro sobre a EPNB e
um sobre a linha de trem. Apenas este alti-
mo serd construido em 20135.

O Governo do Distrito Federal estima
um gasto de R$ 25 milhoes com a obra,
com a duplicagdo da ponte e a construgao
do viaduto. O trecho entre o corrego Vicen-
te Pires e o Lar dos Velhinhos, com cerca
de 1,5 km de pista simples, sera duplicado.
O GDF busca as licencas ambientais para
iniciar a obra no segundo semestre. O pra-
zo de entrega é de um ano apés o inicio da
construgao. De acordo com o subsecretario
de Projetos, Orcamento e Planejamento de
Obras da Sinesp (Secretaria de Estado de
Infraestrutura e Servigos Ptiblicos), Walder
Suriani, “a duplicagao da via e a construgao
do viaduto facilitando o acesso a DF 079
faz parte do processo de regularizagio do
Setor Habitacional Arniqueiras e vai ajudar
a desafogar o transito entre Plano Piloto e
Guard com diversas regides como Aguas
Claras, Nucleo Bandeirantes e até mesmo

Guarda

JOUORNBIR ORI UL

Noticicas Comércio

Cultura
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Samambaia e Gama. Serd mais uma alter-

nativa para essa parcela muito grande de
motoristas que moram nas Regioes Admi-
nistrativas do lado sul do Distrito Federal”

Transito piorou

No governo Arruda, o entio admi-
nistrador do Park Way, Antonio Girotto,
pensando em facilitar o acesso as quadras
3 e 4 daquela Regiao Administrativa, re-
solveu abrir uma passagem sobre a linha
férrea, para cortar caminho de quem
acesso o Plano Piloto e o Guard. A nova
passagem sobre os trilhos criou uma nova

w0

Edicao Semanal

rota para quem vive nas quadras 3 e 4 do
Park Way, em Arniqueiras e Aguas Claras:,
mas por dentro do Guard. A quantidade
de veiculos que tenta passar pelo novo
acesso é muito superior a capacidade das
vias, causando congestionamentos de até
40 minutos em apenas dois quilometros.
Nos horérios de pico, a situagido piora.,
com o congestionamento na Estrada Par-
que Guard e na Via Contorno do Guard
I1, além de dificultar a vida dos moradores
das quadras no limite do Guar4, como o
Setor de Mansdes IAPL

A primeira a anunciar a obra foi a de-

Available on the

‘ App Store

Getiton

Google play
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era finalmente dup

putada distrital Telma Rufino. Represen-

tante de Aguas Claras, a deputada recebeu
diversas solicitagdes para ajudar a resolver
o problema, principalmente dos morado-
res de Arniqueira, reduto politico dela.

CONVICTA

ALUsYU
voe

"Desde o inicio do meu mandato, cen-
tenas de moradores me pediram para aju-
dar na busca dos recursos para esta obra.
Agora, com certeza, o trdnsito vai melho-
rar naquele local”, declarou.

EL GARANTIDO.
E TRANGQUILO

1

licada

A imagem do projeto de 2010 divide o acesso entre o Guara e a EPNB em trés
segmentos. A obra duplicaré o segmento B, da ponte sobre o cérrego Vicente Pires
ao Lar dos Velhinhos no Bernardo Sayéio. Pista esté na Regidio Administrativa do
Park Way, mas beneficia moradores do Guara e Aguas Claras

Com o Sistema de
Aluguel Garantido,”,
O proprietario 7.

tem o mais “~
completo servigco de
Administracao
para seu imével.

Garantimos c
doimove!l S .
do alugue Zagentre a
condominio: @ °

Avenida Central Lote 850 loja 01
Nicleo Bandeirante - Brasilia - DF
CEP: 71710-570 - CRECI J - 22002

Tel.: 61 3386.9000

www.convictaimob.com.br
aluguel@convictaimob.com.br
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Galaticos Futebol Clube

Escolinha prepara
jogadores de futebol e cidadaos
melhores no campo da QE 38

POR LiIGIA MOURA

uando foi criado ha 16
Galéticos era
para ser apenas um time
de am13®®para disputar o Cam-
peonato de Futebol da QE 38,
no antigo campo de terra batida
ao lado do atual campo de grama
sintética. Mas o projeto evoluiu
e a Associa¢io Galiticos Futebol
Clube se transformou num pro-
jeto social com alcance além do
que seu idealizador Wikeda Sil-
veira imaginava. Hoje, cerca de
160 jovens, a maioria carentes,
participam da escolinha.

O projeto comegou a cres-
cer, ganhou identidade e passou
a conquistar titulos e resultados
significativos nos campeonatos
que tem participado. Mesmo
sem apoio do governo, sobrevi-
ve com a ajuda de rifas, dos pais
e voluntérios. Em 2010, o clube
filiou-se & Federacao Brasiliense
de Futebol, o que permitiu a par-
ticipagado em competi¢des ofi-
ciais. O Galaticos vai disputar a
Federacao de Brasilia de Futebol
e a Copa da Associagao de Trei-
nadores do DF agora em margo.

anos, o

Falta reconhecimento
Wykeda comegou
o projeto sozinho, mas com o
tempo recebeu a ajuda de Elton
Cléudio Pinto e de Julio Baiano,

Silveira

que sdo treinadores de futebol.
Depois, vieram Natan Jeferson e
Pedro Lettieri como voluntdrios.

Hoje, o idealizador do Gala-
ticos percebe a importincia de
ter dado o pontapé inicial nesse
trabalho que, na opinido dele, “¢
da comunidade mais descrimi-
nada do Guard”. Wikeda critica
a falta de patrocinio privado e de
apoio do governo ao projeto e ao
time. “O Galaticos se transfor-
mou num dos grandes times de
jovens do Distrito Federal e mes-
mo assim nio recebe o devido re-
conhecimento das autoridades e
dos empresérios”, reclama.

Os 160 alunos atendidos,
com idade entre S a 19 anos, par-
ticipam de atividades pela ma-
nh3, tarde e noite. No meio de
tantos alunos, surgem alguns ta-
lentos, uns conseguem oportuni-
dade de seguir na carreira de jo-
gador de futebol, mas outros nao
passam pelo funil da profissao.
Entre os sortudos, estd Matheus
Wilson, que saiu da escolinha
para seguir a carreira em Portu-
gal. De acordo com o diretor e
treinador Elton Cldudio Pinto,
revelar jogadores passou a ser um
objetivo e uma consequéncia do
Galaticos. “Temos parceria com
clubes de fora de Brasilia para en-
caminhar jogadores. Mas a idade
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O Galéticos jé é respeitado nas competigdes no DF e até no pais

minima permitida para a federa-
lizagao é de 14 anos’, explica.
Trabalhando
com as criangas e jovens, Elton
conta que disciplina, foco, res-
peito e amor ao préximo sio
melhores percebidos pelos jo-
vens que participam do projeto.
Ele acrescenta que muitos deles
nao ajudavam em casa e hoje ja
possuem essa percepgao de res-
ponsabilidade. Mesmo depois
de tanto tempo, a dificuldade em
manter um projeto como esse
continua. O campo sintético da
QE 38 foi construido no Gover-
no Arruda em 2008 mas ¢ con-
servado pelo Galatico. Hd dois
anos, foi construido o vestidrio,
com recursos de uma emenda

diretamente

parlamentar do deputado Wel-
lington Luiz (PMDB).

Muito além do futebol
Elton conta que certa vez re-
ceberu um garoto que estava no
submundo das drogas e do crime
e a comunidade dizia que ele es-
tava perdido. O grupo se reuniu
e criou uma forga tarefa para
ajudé-lo. Compraram cesta ba-
sica, roupas, entre outras coisas
que ele necessitava. “Hoje esse
rapaz nao seguiu no mundo do
futebol, mas estd de bem com a
vida, é chefe de familia e musi-
co”. O treinador conta que esse é
o grande troféu para todos aque-
les que fazem parte do Galaticos.
“A nossa missao é fazer com que

esses jovens se tornem homens e
cidadaos de bem”.

Para o futuro, eles pretendem
montar o time de futebol femini-
no e dar oportunidade para mais
criangas e adolescentes.

AssoclAcAO GALATICOS
FutesoL CLUBE

AE Campo Sintético da
QE 38 Guara Il - DF

Telefone:
9133 2323
9150 1677

www.galaticosfc.com
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Labareda

Lutador guaraense detém 11 titulos mundiais

POR LiGIA MOURA

Sam-
paio, conhecido como
“Labareda’, é faixa preta

em Karaté Uechi-Ryu, Instrutor

ustavo Barbosa

de Defesa Pessoal e formado em
Educagao Fisica. A luta sempre
esteve presente em sua vida. Des-
de que comegou a lutar, conquis-
tou titulos nacionais e mundiais,
mas sentiu que queria algo mais
no esporte.

Apos virios anos de experién-
cia no karaté, ele comecou a trei-
nar Kung Fu Kuoshu. Participou
de evento na Europa de Artes
Marcais em 2004, com represen-
tantes de mais de 100 paises, com
S mil atletas em uma semana de
competicao, pela World Kickbo-
xing Association - WKA. Depois
vieram competi¢oes de Muay
Thai e Boxe.

O atleta foi para o primeiro
mundial WKA em Basel, na Suica.
Quem assistiu a luta ficou impres-
sionado com a atuagdo de Laba-
reda. Depois, participou de mais
trés lutas - nao levou o primeiro
lugar, mas, pela primeira vez que
foi ao mundial trouxe a vice-lide-
ranga para o Brasil. Depois da Sui-
ca, foi para a Espanha, onde ficou
com o vice-campeonato mundial
da categoria. Nesse evento ele ji
era conhecido por vencer sempre
por nocaute. Na final, empatou
a luta com um francés e, segun-
do ele, para um brasileiro ganhar,
“s6 se nocautear o adversdrio”.
As oportunidades
na vida de Labareda, que partici-
pou de diversos campeonatos na
Alemanha, Escdcia entre outros
lugares.

apareceram

Profissionalizacdo

Mas a luta de Labareda nao é
ficil. A comegar pela dificuldade
de patrocinio. Cada competicdo
exige taxas de inscrigao e a Asso-
cia¢ao Brasileira de Artes marciais
ndo tem dinheiro para cobrir es-
sas despesas. Como nunca teve

patrocinador, e mesmo com as
vitdrias que trouxe para o Brasil,
ele juntava dinheiro como podia
e contou com a ajuda de algumas
pessoas para poder participar das
competicdes. Foi entdo que ele
decidiu parar de lutar para se pro-
fissionalizar e ganhar dinheiro.
Competindo com S mil atle-

“Eu representei o Brasil 11
vezes no pddio. Sinto que s6 fui
importante quando eu estava
conquistando fitulos, mas depois
ndo tive reconhecimento”
desabafa o campedio

tas, Labareda foi selecionado para
participar do primeiro TUF Bra-
sil, a primeira edigao internacio-
nal do reality show The Ultimate
Fighter, do UFC. Sua luta foi con-
tra Mutante, que lhe deu uma
cotovelada na nuca, o que nao é
permitido pelas regras. Mesmo
assim, Mutante nao recebeu ne-
nhuma punicgdo e venceu a luta.
De qualquer maneira, o atleta
guaraense foi destaque pelo fato
de ter sido selecionado entre o se-
leto grupo de competidores.

Em 2014 Labareda participou
de um mundial no Japao de Kara-
té por pontos, mais técnico, e nao

teve uma boa pontuacio porque
nao podde bater e terminou sendo
penalizado. Entao o professor de
Jiu-Jitsu, Ivan Sakamoto convi-
dou o convidou para participar de
um campeonato chamado Sub-
mission de Jiu-Jitsu, sem quimo-
no, quando foi campedo mesmo
lutando com um adversdrio mais
novo.

Sem anabolizante

Para alcangar tantos titulos
foi muito esfor¢o didrio. Os trei-
nos sao intensos e exigem muita
disciplina. Labareda teve como
seu treinador para MMA Banni
Calvacanti e no karaté o mestre é
o professor guaraense Ramiro da
Silva Leoni, 9° dan. Hoje o atleta
estd com 90 e sua categoria é 77
quilos. Se ele tivesse uma luta
marcada para dois meses, por
exemplo, teria que fazer uma dieta
e um treinamento especifico. La-
bareda é totalmente contra o uso
de anabolizante por ser uma luta
desleal. “O anabolizante faz a pes-
soa ter muita for¢a, permite uma
recuperacao répida no momento
em que é usada, apesar de ter um
efeito maléfico ao longo do tem-
po’, opina.

Ele conta que no Brasil ndo ha
uma valorizagio do competidor
e que em outros paises, o gover-
no ajuda seus atletas em todos os
sentidos. “Eu representei o Brasil
11 vezes no pddio. Sinto que s6
fui importante quando eu estava
conquistando titulos, mas depois
nao tive reconhecimento. Se no
Brasil fosse igual a estrutura dos
outros paises, ninguém nos segu-
rava’, desabafa Labareda.

Atualmente ele tem uma aca-
demia onde ministra aulas para
seus alunos e também ¢é professor
em outras duas academias. Aos
39 anos, ele conta que estd perto
de se aposentar nas lutas, mas vai
continuar ensinando o que sabe.

- "
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Principais Titulos

Campedio do Torneio
Sulamericano de Karate semi
contato (Argentina) — 1996

Torneio Mundial de Karate
de Contato (Japdio) — 1997 e
1998

Campedio Brasileiro de
Karate Kyokushinkai (S&io
Paulo) - 1999

Campeonato de Kung Fu
Waushu (Brasilia) — 2001 -
Campedio Brasiliense; 2003
— Campedo Brasileiro

Campeonato de Kung Fu
Koshu (Sdo Paulo) - 2002 -
Campedo Brasileiro; 2003
— Campedo Sulamericano;
2004 - Vice-Campedio
Mundial

Campeonato Brasileiro de
Karate de Contato (Brasilia)
- 2002/2003/2004/2005 -
Campedo Brasileiro em todos
os anos

Campedo Sulamericano de
Boxe Chinés (Rio de Janeiro)
- 2003

Campeonato Mundial
Thaiboxing (Alemanha)
2007- Campedo Mundial

Campeonato Mundial
Thaiboxing (Espanha) 2006
Vice-campedio Mundial

Campeonato Mundial Karate
(Suica) 2008- Campedio
Mundial

Campeonato Mundial Karate
Contato (Espanha) 2009 —
Campedio Mundial

Campeonato Mundial
Thaiboxing (Espanha) 2009 -
Campedo Mundial

Campeonato Mundial MMA
(Espanha) 2009 — Campeéo
Mundial

Campedo Sulamericano de
Karate Kyokushin (Séo Paulo)
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Orcamento para o Guara

Na formacio do Or¢amento do DF no ano passado foram
destinados mais de R$ 8 milhdes para serem aplicados no
Guar4, sendo a majoria para realizagdo de obras importantes
para a cidade, como a construgdo da Praca Central do Polo de
Moda (QE 40), uma pista de Cooper no Parque dos Eucalip-
tos (38/42), revitalizagio do campo de futebolna EQ 19/21 e
construcao de calgadas por toda a cidade. Mas tem muito mais.

Asfalto, iluminacao e
pequenos reparos

S6 para obras de infra-estrutura urbana, como iluminacao,
asfalto e outros pequenos reparos, foram destinados mais de
R$ 3 milhdes. Mas tudo isso pode se perder se os processos
técnicos nao forem agilizados a tempo pelo Governo e pelos
interessados nas realizacoes.

E preciso montar projetos basicos, realizar audiéncias pu-
blicas, viabilizar a liberagao dos recursos das emendas e fazer
as licitagoes. Isso tudo leva tempo e o Orgamento é anual. Se
essas providencias nao forem agilizadas urgentemente, os re-
cursos se perderdo. Depois nao adianta reclamar.

20¢
<
C
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- Obras de urbanizacdo,

- Colocag@io de Bloquetes

-Construgdo de campo de futebol Americano

- Construcdio de Centro de atividades desportivas

- Construgdio da praga Central no Polo de Modas ALRIO NETO
- Pista de cooper no Parque dos Eucaliptos R$ 7.150.000 (PEN)
- Implantagéo de meios-fios no Guaré
- Construcdo de calcadas no Guaré
- Revitalizagdio do campo de futebol na EQ 19/21
- Construcdio de quadra poliesportiva no CAVE
Obras de urbanizacgio e  Construcéio de banheiros CHICO
na Feira do Guarda R$ 550.000 VIGILANTE
(PT)
ISRAEL
Obras de Urbanizacdo R$ 500.000 BATISTA (PV)
ROGERIO
Obras de Urbanizacgo R$ 450.000 NEGREIROS
(PMDB)
CHICO LEITE
Obras de Urbanizacéo R$ 150.000 (PT)

b1 |ul
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TELEFONE 3386-0404

© Cidodeli

vreRestauranteChoperia

" M e
engana
que eu
gosto"

Tem todo tipo de
voto. Tem gente que
vota por causa de dis-
curso bonito e politi-
camente correto, tem
gente que vota por
ter levado uns afagos
e tapinhas nas costas,
tem gente que vota
por interesses excu-
sos ... e tem gente
que vota baseado nas
realizacbes efetivas
do candidato. Vote
consciente, a gente
paga caro demais por
votar errado. As con-
sequencias estao ai.

0000
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Pronto-Pé completa 20 anos
T NUIV I & & -

Clinica fundada por Francisca Paiva € referéncia em podologia no Distrito Federal

pés trabalhar como po-

dologa por 13 anos, Fran-

isca Paiva decidiu abrir

sua prépria clinica. Reuniu a fami-

lia e fundou em janeiro de 1995 a

Prontopé, a primeira clinica de
podologia do Guara.

Uma clinica que hoje é refe-
réncia em podologia no Distrito
Federal. Sao quatro unidades em
Brasilia, uma no Guard Shopping
I na QI 27, uma no Guara Sho-
pping, na QI 11, uma na Asas Sul
e outra no Lago Sul. Todas com
equipamentos modernos,
biente agraddvel, e uma equipe
de profissionais com experiéncia
comprovada e atestada pela podoé-
loga Francisca Paiva.

A variedade de servigos para
tratar e manter a satude dos pés
é o diferencial da empresa. Sao
varios os tratamentos e exames

am-

encontrados somente na Pronto-
-Pé. Tratando a atividade com a
seriedade que a podologia exige, a
Pronto-Pé confirma a cada dia, a

confianca e admiracao de clientes
e profissionais da drea.

A fundadora

A fundadora, Francisca Paiva,
nascida no Rio Grande do Norte,
foi uma das pioneiras da profissao
no Distrito Federal. Com seus
mais de 30 anos de experiéncia no
tratamento dos pés, ela é hoje a
supervisora técnica das clinicas da
rede Pronto-Pé. Foi disseminado-
ra da podologia no DF, professora
de podologia na Escola Técnica
de Saude de Brasilia e também
do SENAC. A partir de sua expe-
riéncia, espirito empreendedor
e apoio de seu esposo, José Pai-
va, nasceu a empresa Pronto-Pé.
Hoje ela conta com a colaboragao
de seus filhos na administragao do
empreendimento.

Servicos

Uma empresa especializada
em satde dos pés. E assim que a
empresa define seu trabalho. Sem

descuidar da aparéncia, foca sua
atividade no tratamento e pre-
vengdo das doengas que afetam
os pés, as chamadas podopatias.
Considerando e tratando a podo-
logia como uma ciéncia da sau-
de, esforca-se para manter seus
funciondrios sempre bem prepa-
rados. Instalagdes que seguem ri-
gorosamente todas as exigéncias e
recomendacdes da Anvisa e da Vi-
gilincia Sanitdria. A trajetéria da
Pronto-Pé é marcada pela busca
da qualidade dos servigos e pela
inovagao, garantindo a todos os
clientes, servigos de exceléncia.

Tratamentos estéticos

Ha4 aqueles que procuram a os
servigos dos podologos da Pron-
to-Pé apenas para ter pés mais bo-
nitos e bem cuidados. O Spa do
Pé oferece tratamento de hidra-
tacdo profunda, com uso de seis
tipos de creme, de vao do esfolia-
mento ao amaciamento da pele,
trazendo conforto ao paciente e

pés mais atraentes.

Criancas e idosos

O cuidado com os pés dos
bebés é importante para garantir
conforto e evitar problemas futu-
ros. A podologia infantil cuida das
unhas desde os primeiros meses
de vida, evitando unhas encrava-
das, crescimento anormal e, prin-
cipalmente, orientando os pais
sobre o corte correto das unhas
de seus filhos.

Os idosos também recebem
tratamento especial, em especial
os diabéticos, que sofrem com a
atrofia nas unhas e a dificuldade
de cicatrizagdo. Para esse grupo,
nao sao recomendados os trata-
mentos em saldo de beleza, por
trazer riscos de cortes e infeccoes.
A unidade do Guara I é a mais re-
comendada para essa faixa etdria,
por conta da facilidade de acesso
pelo elevador  estacionamento
coberto.

Avisita ao poddlogo é impres-

cindivel principalmente pela for-
ma de manejo dos equipamentos
utilizados. A biosseguranca rigo-
rosa é prioridade da Pronto-Pé.
Os seus equipamentos sao este-
rilizados por autoclave, através
de pressao e temperaturas altas,
processo que garante a completa
eliminagdo das bactérias mais re-
sistentes.

PrONTO-PE

GUARA |
Ed. Guarda Office
QE 11 sala 239
Telefone 33824414

GUARA 1|
Ed. Guara Shopping I
Ql 27 sala 121
Telefone 33818835

710/910 Sul

Lago Sul - Gilberto Salomé&o
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JOSE GURGEL

Queijo suico

Sabe aqueles dias que vocé sente que estd
s6 no mundo, apertando botao de porteiro
eletrénico sé pra ter com quem conversar?
Era eu outro dia vagando pelo Guard. Por sor-
te, encontrei o meu amigo Caixa Preta que,
pelo semblante, tinha muito o que contar.

Muito preocupado com os rumos que o
Guard estd tomando, o velho Caixa ia desfian-
do um rosério de aberra¢des que acontecem
por aqui e pouco se vé de a¢des para minorar
essas coisas.

Basta olhar para o lado do Edificio Pedro
Teixeira, no final do Guard II, onde vemos os
puxadinhos deixando os transeuntes sem es-
paco para andar, tendo que dividir a passagem
no meio da pista com os carros.

O Caixa lembrou de um lavajato que de-
veria ter sido retirado, mas nao foi. L3 estd

CULTURA

ele, em pleno funcionamento junto com o es-
paco daquela feira de automoveis em terreno
publico.

Diz ele que o Guard hoje parece um
queijo suico de tantos buracos no asfalto da
cidade. As ruas de acesso as quadras e as pis-
tas internas exigem muita gindstica para nao
cair dentro de algum buraco ou cratera como
queiram.

E o mato? Nao fica nada a dever ao seren-
geti africano. Tem gente dizendo que ja ouviu
até rugido no matagal. Exageros a parte, a coi-
sa estd deixando os moradores das redonde-
zas inquietos.

Depois dessa, resolvi tentar fazer minha
declaragio de renda. Fiquei com dor de ca-
bega s6 de pensar no trabalho que teria pela
frente, porque o Ledo nao perdoa ninguém.

Seus pées

Alta Frequéncia - Oz6nio
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Exame de Plantigrafia

Laser - Vermelho e Infravermelho

Asa Sul 3244-4457
Lago Sul 3248-5551
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Quioscolandia

O que deixa mais chateado o Guerrilheiro do Cerrado ¢é essa prolife-
ragao de quiosques. Pelo jeito. Teremos aqui a Cidade dos Quiosques, de-
pois Cidade do Automével, da Cidade Digital.

Essa turma da irregularidade ainda acha ruim quando se reclama a falta
de critério para a liberagao dessas aberra¢des que estao tornando o Guard
um arremedo de cidade, desvalorizando os iméveis e negocios regulares.

Com uma raiva incontida, o velho Caixa desfiava o rosdrio de escu-
lhambagao porque passa o Guard. Se duvidam, d4 uma passada no Polo
de Moda.

A bagunga instalada por 14 estd afastando os investidores, deixando de
gerar receitas e empregos para a regiao, que poderia ser um exemplo para o
DEF,,mas o que se vé ¢ a proliferagao de “quitinetes” que nada acrescentam
a economia do Guara.

Ja tem muito prédio sem alvard que estd quase chegando as nuvens e
pelo jeito a fiscalizagdo vai continuar fazendo cara de paisagem, enquanto
isso tome invasao pra todo lado.

legrug.gurgel@gmail.com

Sa0 pPes mais
Ly

LED - Blue Light

Guara | 3382-4414
Guara Il 3381-8835

WWW.prontope.com.br



FESTIVAL DO
NOVO UNO

ULTIMAS UNIDADES 14/15 SEM 0 AUMENTO DO IPI!

NOVO UNO WAY 1.0 4 PORTAS 2014/2015

RS 29.990,%.

0U ENTRADA DE RS 5.990,%
EM 6x NO CARTAQ + 48x DE RS 698,

DIREGAD HIDRAULICA
KIT VISIBILIDADE
AIR BAG + ABS

NOVO UNO WAY 1.0 0 CARRO COM
SUSPENSAQ ELEVADA QUE TOPA QUALQUER PARADA!!

fm SIA Trecho 3 « Cidade do Automével « Noroeste swvernnote * Aeroporto
i ) 613362 6230 613363 9099 61 3213 7800 6121952111

Novo Uno Way 1.0 4 portas bdsico 2014/2015 por apenas R$ 29.990,00 a vista ou entrada de R$ 5.990,00 parcelada em 6x no cartdo + 48x parcelas de R$ 698,00. Taxa de 1,34% am. Valor total financiado R$ 39.494,00.
Taxa de cadastro e registro do Detran, no valor total de R$ 788,00, NAQ inclusos no financiamento. Cadastro sujeito a aprovacdo de crédito. Promogdo valida até 31/03/2015 ou enquanto durar o estogue.




