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Grupo de Mães e 
Filhas do Guará já 
tem 5.800 filiadas

Elas se reúnem para confrater-
nizar, trocar experiências e fazer 
negócio. E vão promover uma feira 
mix, no sábado, dia 3 de maio, na 
Praça da Moda (Página 13).

Operação Limpeza 
deixa a cidade
toda limpa

A cidade está toda limpa para as 
comemorações do seu 45º aniver-
sário. Operação Limpeza mobilizou 
vários órgãos do GDF (Página 5).

Sábado tem Miss 
Guará com 14 
concorrentes

Com o número recorde de can-
didatos, o concurso Miss Guará 
escolhe a representante da cidade 
no Miss Distrito Federal. Será neste 
sábado, na Administração do Gua-
rá (Página 15).

Faltam lixeiras em 
praças e áreas 
públicas da cidade

Donos de cães reclamam da falta 
de lixeiras ao longo das pistas de ca-
minhada e calçadões, para depósito 
das fezes dos animais (Página 4).

Recolhidas 62 carcaças

Operação da Administração Regional, Detran, Agefis e Saúde Pública recolheu 62 carcaças 
de veículos abandonadas em áreas públicas do Guará (Página 5).

Adeus, pedra portuguesa!

Começou a substituição da pedra portuguesa do calçadão do Guará II. Toda a pista de 
caminhada vai receber piso asfáltico, apropriado para caminhada (Página 9).
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Apae
Na semana passada esta coluna 

divulgou que a Abrace se mudaria 
para a antiga Casa da Cultura. Erro 
nosso. É a APAE, a Associação de 
Associação de Pais e Amigos dos 
Excepcionais do Distrito Federal, 
que vai se mudar para o local. 
Aguarda apenas a desocupação 
do prédio. Atualmente a Apae 
funciona na sede do Rotary Club do 
ará, na QE 38.  

Aniversário do Guará
Faltando apenas 15 dias para 

o 45º aniversário do Guará, mas a 
Administração Regional ainda não 
definiu a programação da festa.

A única certeza é que a festa, 
mesmo sendo uma data significativa, 
deve ser bem mais simples do 
que nos anos anteriores, mesmo 
sendo um ano político. A principal 
dificuldade é a vibialização de 
emendas parlamentares para eventos 
festivos e culturais, por causa 
das restrições impostas pelo GDF 
provocada por mau uso dos recursos 
por parte das administrações 
regionais, inclusive a do Guará. Os 
recursos que existiam para este ano 
já foram gastos nas comemorações 
de carnaval e inaugurações de obras 
antigas. 

Superfaturamento?
Mais um imbróglio na 

Administração do Guará referente a 
emenda cultural neste ano. Mesmo 
sem o parecer jurídico no processo, 
como recomenda a lei, a Gerência 
de Cultura contratou um evento de 
carnaval na Praça da Bandeira por 
R$ 50 mil. Mas, depois de recolhido 
o confete, a Assessoria Técnica da 
própria Administração percebeu 
superfaturamento de até 100% nos 
cachês dos artistas comparados aos 
valores registrados na Secretaria 
de Cultura. Resultado: o processo 
precisará ser refeito, depois de 
acontecido o evento, com o valor 
de R$ 22.500, menos da metade do 
proposto inicialmente. 

Quando questionada pelo Jornal 
do Guará, a Administração confirmou 
informalmente os fatos, mas se negou 
a nos ceder cópia do processo ou falar 
sobre o assunto, mesmo com a Lei de 
Acesso à Informação em vigência. 

E os 70 mil?
Outra denúncia feita pelo Jornal 

do Guará ao longo dos últimos meses, 
com registro na Administração do 
órgão e assessoria de imprensa, 
continua sem resposta. A suspeita 
é que em 2012 a Administração 
pagou R$ 70 mil reais à Federação de 
Futvôlei para a realização de oficinas 
da modalidade para 240 crianças 
das escolas públicas. O dinheiro foi 
pago integralmente e as oficinas 
nunca aconteceram. O mesmo 
deputado que apresentou a emenda 
para a atividade é investigado por 
ter feito a mesma coisa no Varjão, lá 
com supostas oficinas de futebol. O 
administrador respondeu ao JG que 
iria abrir sindicância para investigar 
os fatos, já que os diretores e 
gerentes responsáveis pelo processo 
continuam na Administração. Mas, 
até agora, nada. Nem mesmo a 
comissão de sindicância foi formada. 
A Administração do Guará está 
cúmplice ou conivente com o sumiço 
dos recursos públicos. E aí, coronel?

Dona de Casa
A rede de supermercados do 

Guará vai abrir mais uma filial, no 
Sudoeste. Depois vem a da Asa 
Norte. Em fevereiro, inaugurou a filial 
de Águas Claras. 

A rede tem lojas também no 
Guará, Candangonlândia, Sobradinho 
e Gama.

Missa no Sof Sul
Todos os domingos, às 11h, 

a paróquia Maria Imaculada (EQ 
15/17) realiza uma missa no Setor 
Park Sul, atrás do CasaPark, região 
Administrativa do Guará.

Insegurança no Guará
Sou moradora do Guará há 26 anos e 

estou muito preocupada com o aumento 
da violência na cidade. Antes, a nossa ci-
dade era conhecida como a mais segura 
do Distrito Federal, mas, infelizmente não 
é mais - se bem que o aumento da violên-
cia é generalizada no DF.

Semana passada, meu filho, de 11 
anos, foi atacado às 10h da manhã, na 
rua da nossa casa e teve sua bicicleta 
roubada. No ano passado, presenciei um 
assalto no ponto de ônibus da via externa 
do Guará II. A minha vizinha teve a casa 
furtada em dezembro passado.

Sabemos que a polícia não é onipre-
sente e que não tem efetivo suficiente 
para patrulhar toda a cidade ao mesmo 
tempo. Mas, é preciso que nossas auto-
ridades façam alguma coisa para reduzir 
a criminalidade no Guará. Os moradores 
estão assustados com o aumento da vio-
lência aqui.

Violeta Castro Morais

Lixões no Guará
Compartilho com as críticas da leito-

ra Cleyde Moreira na edição da semana 
passada do Jornal do Guará. Esse lixão 
da QE 36 é um abuso. Moro na QE 34 e 
sinto os efeitos, imaginem quem mora 
mais próximo...

Não adianta a Administração Regio-
nal e o SLU criarem o que eles chamam 
de “área de transbordo” para depósito 
apenas de entulho, porque os carroceiros 
e os próprios moradores não respeitam e 
depositam lixo também. O risco à saúde, 
principalmente nesse período de chuva, é 
muito grande para os moradores. Somen-
te as nossas autoridades não veem isso.

Aliás, pelo que sei, o Guará é uma das 
poucas cidades do DF que permite o ser-
viço de carroças. Taguatinga por exem-
plo, não permite. Está na hora de proibi-
rem esse tipo de serviço em nossa cidade. 
Quem precisar de descartar entulho que 
contrate caminhões especializados, que 
vão jogar o entulho nos depósitos apro-
priados. 

E vamos acabar com os lixões do Gua-
rá.

Marleide N. Nepomuceno

Replantio
Uma das empresas de 

publicidade que oferece outdoors 
no Guará replantou quatro ipês 
amarelos, em frente a um de seus 
painéis neste mês. Segundo os 
responsáveis pela empresa, um 
trabalhador terceirizado cortou as 
árvores que deveriam ser apenas 
podadas.  Após denúncias dos 
moradores, o empresário decidiu 
compensar o erro e mandar 
replantar as árvores. 

A empresa fez parte do acordo 
para despoluir visualmente o 
Guará feito com a Administração 
Regional em 2012, que reduziu o 
número e o tamanho das placas 
publicitárias.  
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Faltam lixeiras no Guará

Não é preciso andar muito 
para perceber que não 
há lixeiras suficientes na 

cidade. A falta dos recipientes e 
a má conservação dos existentes 
faz com que a população jogue 
lixo no chão, e é dessa forma que 
a cidade cria uma aparência de 
suja. 

No Guara I é onde mais se nota 
ausência de lixeiras. Nem mesmo 
nos locais de maior concentração, 
como a nova ciclovia, calçadões e 
pontos de encontro (Pecs) e pra-
ças não há como descartar o lixo. 
Ao fazer o percurso, não há como 
não notar o lixo aglomerado na 
beira da pista. Donos de cães não 
tem onde deixar as fezes dos ani-
mais durante o passeio. 

Frequentadores da nova ciclo-
via do Guará I sentem falta de lu-
gares apropriados para se colocar 
lixo, que reflete na aparência da 
área de lazer. Amanda Freire vai 
todas as manhãs passear com 
seus cães e reclama  da falta de 
lixeiras. “Não depende apenas 
da conscientização dos donos 
dos animais. Mesmo que queiram 
contribuir para a limpeza da área 
pública, não há onde depositar a 
sujeira”, diz a estudante de psi-
cologia.

Exemplo no Guará 
Uma iniciativa dos morado-

res no Guará II poderia servir 
de exemplo para o governo.  Em 
frente ao edifício  Alírio Neto, na 
QI 27, foram instalados suportes 
para distribuição de sacos plás-
ticos e de lixeiras para o recolhi-
mento de dejetos dos animais.

Já no Parque Denner,  localiza-
do entre o Polo de Moda e o con-

domínio Bernardo Sayão, as lixei-
ras são improvisadas com sacos 
de farinha de trigo, cedidos pela  
panificadora Pão Dourado.  O apo-
sentado Edivalci Peixoto, voluntá-
rio que cuida do parque, dedica 
os fins de semana para recolher 
o lixo e alimentar os animais que 
vivem no lago ali existente, como 
peixes e tartarugas. “Mesmo 
com essas lixeiras improvisadas, 
é possível encontrar fezes de ca-
chorro pelo parque. Se fosse ins-
talado um suporte de saquinhos 
plástico na entrada do parque me 
auxiliaria na higiene da área”. 

Por Márcia Aranha 

Nos locais de caminhada, nos parques e nas praças, 
a sujeira se acumula pela falta de destino adequado

O residencial Alírio Neto,localizado na QI 27, instalou suportes 
de distribuição de sacos plásticos para o recolhimento de dejetos 
animais, acompanhado de uma lixeira onde são depositados. Um 

incentivo para manter as vias públicas limpas. 

A 15 dias do aniversário de 
45 anos, a cidade rece-
beu uma operação lim-

peza de uma semana. O progra-
ma teve início pela QE 40 e segue 
depois para as quadras QE 09/
Sof Sul, Cidade do Servidor, Joc-
key Clube, QE 18, QE 44, QE 46, 
QE 42, QE 13, QE 28, Guará Park 
e Via Contorno, áreas considera-

das mais sujas.
Trabalhadores da Novacap, 

Coordenadoria das Cidades, 
Caesb, CEB, Agência de Fiscali-
zação fizeram serviços de limpe-
za, podas de árvores, tapa-bura-
cos, recolhimento de entulhos, 
pintura de quebra-molas e meios-
fios, limpeza de bocas-de-lobo e 
recolhimento de entulhos.

Começa o 
mutirão de limpeza
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Endereço Horário Dia da Semana 
SOF Sul, SMAS, SGV 11h às14h30 Terça e Sábado 
Lucio Costa, Órgãos Públicos EPTG 19h30 às 22h Terça 
A/E 01 à 05, Comércio QI/QE 01 à 11  11h às 14h30 Quinta 
QI e QE 02 à 12 11h às 14h30 Quinta 
QI e QE 02,03,04,05,06,07,08,09,10 e 
11 

07h30 às 11h Terça 

QI e QE 14,16,18 e 20 16h às 19h30 Terça 
QI e QE 22 19h30 às 22h Terça 
Florida Mall, Supercei 19h30 às 22h Quinta 
SQB, Florida Mall, Supercei, ST de 
Chác. Águas Claras, Guará Park 

16h às 19h30 Terça 

QI e QE 02 à 12 Guará I 11h às 14h30 Quinta 
QI e QE 22 19h30 às 22h Terça 
QI 33 à QI 23  19h30 às 22h Quinta 
QI 23 à QI 33 16h às 19h30 Quinta 
Feira e ADM, Comércio das QEs 
13,15,17,19,21,24,26,28,30,32,34 e 36 

11h às 14h30 Terça 

QE 13,15 e 17 07h30 às 11h Quarta 
QE 19, 21, 30, 32 11h às 14h30 Quarta 

QE 34 e 36 07h30 às 11h Quarta 

QE 24, 26, 28, 38, 42, 44 07h30 às 11h Quinta 

QE 40 16h às 19h30 Quinta 

QE 46, 4º Batalhão, Terminal 11h às 14h30 Quinta 

Polo de Modas,SM Bern. Sayão 19h30 às 22h Quinta 

Comércio das QEs 40,38,42,44 e 46 e 
Polo de Moda 

19h30 às 22h Terça 

Coleta Seletiva  
em novos horários
SLU muda tabela pela terceira vez

Sem nem mesmo uma nota 
de divulgação, o Serviço de 
Limpeza Urbana do Distrito 

Federal trocou novamente a tabela 
de coleta do lixo reciclável no Gua-
rá. Os moradores foram avisados 
pelos próprios funcionários respon-
sáveis pela coleta, ao serem ques-
tionados sobre o não cumprimento 
da tabela. 

Segundo o órgão, o período é 
de adaptação das rotas e mudan-
ças podem acontecer a qualquer 
momento. O problema é que assim, 
desavisado, o morador acaba dei-
xando o lixo fora de sua residência 
ou comércio no dia e horário errado, 
causando incômodo à população. 

Papel do Morador
O trabalho do morador é se-

parar o lixo seco do orgânico. 
Após esse trabalho, o cidadão 
deve guardar o lixo seco em casa 
até a chegada do caminhão. Veja 
na tabela abaixo os dias e horá-
rios que o caminhão da coleta 
seletiva vai passar em sua rua. 
è importante que os moradores 
coloquem o lixo reciclável na rua 
apenas perto do horário marcado 
para a coleta, para evitar que o 
lixo se espalhe.

Veja abaixo a nova tabela da 
Coleta Seletiva, divulgada pelo 
SLU.  

Um ano depois da última 
operação para retirada de 
carcaças em áreas públi-

cas do Guará, uma nova operação 
nesta quarta-feira, 23 de abril, 
recolheu 62 restos de veículos 
abandonados. Antes do recolhi-
mento, que mobilizou caminhões 
e máquinas da Administração 
Regional do Guará e do Detran, 
foi feito um levantamento de to-
dos os veículos abandonados, 
principalmente no Setor de Ofici-
nas (Área Especial 2A) e QE 40, 
onde se concentra a maior parte 
das oficinas e lanternagens da 
cidade.

O levantamento foi feito a 
partir de reclamação de morado-
res registrada na Ouvidoria da 

Regional e outro realizado por 
funcionários da Administração 
do Guará.

O próximo passo foi afixar um 
aviso de notificação em cada um 
dos veículos dando um prazo de 
30 dias para que os proprietários 
removessem os carros/carcaças 
das vias públicas. Apenas seis 
atenderam à determinação.

Risco de Dengue
De acordo com o adminis-

trador do Guará, Antônio Carlos 
Freitas, a operação é necessária 
por causa dos riscos à saúde pú-
blica. “Essas carçacas acumulam 
água das chuvas que depois se 
transformam em ambiente para 
o mosquito da Dengue, além de 

servir de abrigo para usuários 
de drogas. Outra preocupação 
também é o acúmulo de sujeira 
no interior dessas carcaças que 
atraem ratos, baratas e animais 
peçonhentos provocando mais 
riscos aos moradores”, afirma o 
administrador.

Os veículos/carcaças reco-
lhidos estão sendo levados para 
o pátio da Administração Regio-
nal, onde ficarão à disposição 
dos proprietários pelo prazo de 
90 dias. Caso não sejam retirados 
serão encaminhados para o De-
tran e depois leiloados como ferro 
velho.

Além do Detran, participam 
da operação a Polícia Militar e a 
Vigilância Ambiental do Guará.

Operação Carcaça recolhe 
62 veículos abandonados
Risco de proliferação do mosquito da Dengue e 
esconderijo de marginais justificam o recolhimento
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No dia 16 de abril, de-
putados os distritais 
aprovaram, em pri-

meiro e segundo turnos, o 
projeto de lei que restringe a 
presença de cães nos parques 
de Brasília. A proposta da 
ex-deputada Luzia de Paula 
(PEN), que deixou a Câmara 
após o retorno de Alírio Neto, 
do mesmo partido, estabelece 
que cachorros não vão poder  
mais circular pelas áreas pú-
blicas, devem ser mantidos 
em espaços cercados, equipa-
dos com focinheiras e coleiras 
além de estar acompanhados 
por maiores de 18 anos. 

  A proposta, aprovada 
pela Comissão de Constitui-
ção e Justiça da Câmara Le-

gislativa, estabelece também 
a obrigatoriedade de focinhei-
ra e coleiras para os cães de 
qualquer porte ou raça. Ai é 
que surgem mais polêmicas, 
porque existem raças do foci-
nho achatado, como Buldog, 
Pug e Shih-tzu, por exemplo. 
Não há como colocar a fo-
cinheira neles. “Então eles 
não podem passear nos par-
ques?”, questiona o morador 
do Guará,  Paulo Fonseca, que 
frequenta parques públicos 
com Zion. “Meu cão da raça 
Bulldog Francês e como é de 
conhecimento de muitos, meu 
cão é bronquiocefálico e ne-
cessita de cuidados extras. 
Um deles é com a respiração. 
Ele possui a real necessida-

de de caminhar com a boca 
aberta pois cansa muito rá-
pido pelo fato de não possuir 
focinho grande. Isso impede o 
uso de focinheira até mesmo 
pelo tamanho do cão”.

Daiana Gomes,  funcioná-
ria pública e frequentadora 
do Parque do Guará, também 
reclama. “Eu tenho uma ca-
chorrinha Maltês e ela é mui-
to pequena e extremamente 
mansa. Não oferece nenhum 
perigo e obviamente não pre-
cisa de focinheira. Sou contra 
o projeto, pois certamente 
pets de pequeno porte e raças 
dóceis não oferecem nenhum 
risco à sociedade. Espero que 
o governador vete esse proje-
to absurdo.” 

Não é com eles
Márcia Aranha, passea-

dora de cães profissional que 
atende no Guará, também não 
concorda com o projeto: “Será 
que levaram em conta que os 
cães representam muito para 
as pessoas e em muitos ca-
sos são até tratados como um 
membro da família?”  , argu-
menta a dog walker.

As regras são polêmicas 
e tiveram repercussão nas re-
des sociais. No próximo dia 
26, a ideia é fazer uma “cãomi-
nhada” no Parque da Cidade. 
Mais de 1,4 mil pessoas  con-
firmaram presença na página 
criada na internet. O governa-
dor já prometeu vetar a lei. 

Cãezinhos amordaçados
Câmara dos deputados veta a presença de cães em parques públicos e exige que 
todos, mesmo os de pequeno porte, usem focinheiras. Governador vai vetar a lei



Guará II - QE 30
(61) 3381-6585

Candangolândia - QR 5/7
(61) 3304-1561

Taguatinga - Samdu Norte QI 8
(61) 3354-1934

Gama Leste - Qd. 8
(61) 3012-8282

Sobradinho I - Qd. 6
(61) 3387-9230

Águas Claras - Rua 7 Sul
(61) 3043-5700

www.superdonadecasa.com.br                /donadecasasupermercados
NOVA LOJA

Ofertas válidas somente para a loja do Guará até 28/04/2014, ou enquanto durarem os estoques.  Após essa 
data, os preços voltam ao normal. Para melhor atender nossos clientes, não vendemos por atacado e reservamo-
nos o direito de limitar, por cliente, a quantidade dos produtos anunciados. Garantimos a quantidade máxima 
de 12 unidades/kg de cada produto por loja. Fica ressalvada eventual reti� cação das ofertas aqui veiculadas.  
As fotos deste anúncio são meramente ilustrativas e os preços expressos em Reais, salvo os erros de impressão 
e diagramação. NÃO JOGUE ESTE IMPRESSO EM VIA PÚBLICA. ESTE FOLHETO TAMBÉM PODE SER RECICLADO. 
COLABORE COM O MEIO AMBIENTE.
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Arroz Tipo 1
Tio Jorge

5Kg

10,98
cada

Palmito Inteiro
Imperador

300g

10,98
cada

Cerveja
Budweiser

343ml

2,15
cada

Creme Dental
Colgate Total 12 Clean Mint

90g

2,99
cada

Azeite de Oliva
Andorinha Extravirgem

500ml

10,98
cada

Azeitonas Verdes
La Violetera

500g

5,99
cada

Cerveja
Skol

269ml

1,29
cada

Sabão em Pó
Omo Multiação

Leve 1Kg Pague 900g

5,89
cada

Molho de Tomate
Pomarola Tradicional

340g

2,29
cada

Manteiga
Piracanjuba

500g

7,99
cada

Coca-Cola
Tradicional ou Zero

2,5L

3,99
cada

Amaciante Comfort
Classic

5L

19,98
cada

Picanha Bertim
Importada A Vacuo

32,90
Kg

Farinha Láctea
Nestlé
400g

7,89
cada

Suco Del Valle Mais
Sabores

1,5L

3,99
cada

Multiuso Veja
Tradicional

500ml

2,49
cada

Frango Resfriado
Francap

3,49
Kg

Leite em Pó
Supra Soy Sem Lactose

300g

15,98
cada

Cookies Integrais
Jasmine Sabores

200g

3,49
cada

Papel Higiênico
Personal Vip

Leve 16 Pague 15

14,99
cada

Guará II - QE 30

3,493,49
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Em dois meses os pratican-
tes de caminhada e corrida 
no calçadão do Guará II vão 

receber uma nova pista, com piso 
asfáltico, em substituição ao cal-
çamento de pedra portuguesa. As 
obras começaram esta semana e 
vão custar R$ 827 mil. 

A decisão de substituir as pe-
dras portuguesas do calçadão da 
orla do Guará II foi tomada duran-
te audiência pública realizada em 
outubro 2012 no auditório da Admi-
nistração, convocada para debater 
o assunto. 

Quando houve a audiência pú-
blica, após mais de duas horas de 
debates, apenas dois oradores, dos 
16 que se inscreveram para falar, 

defenderam a manutenção do piso 
do calçadão. Para os demais, no en-
tanto, a pista foi considerada inade-
quada para caminhada. Foram rela-
tados diversos acidentes ocorridos 
no calçadão, inclusive com tombos, 
lesões e fraturas, principalmente 
por parte de pessoas mais idosas.

A substituição das pedras por-
tuguesas do calçadão deveria ter 
sido iniciada no final do ano pas-
sado, mas os recursos financeiros 
foram contingenciados pelo GDF, o 
que impediu o início da obra. Desde 
janeiro deste ano, a Administração 
se empenhou e conseguiu nova-
mente os recursos, proveniente de 
emenda parlamentar do deputado 
Wellington Luiz (PMDB). 

 Pista antiga
A pista foi construída em 1986 

inspirada no calçadão de Copa-
cabana, no Rio de Janeiro. Com 
o passar dos anos, as pedras, em 
alguns trechos, foram se soltan-
do, inclusive pelo trânsito de car-

ros e caminhões de quem cons-
truiu acessos para suas casas. A 
situação, que já era frágil, acabou 
se agravando ainda mais.

O calçadão é utilizado por 
aproximadamente duas mil pes-
soas diariamente, número que 

sobe para quatro mil nos finais de 
semana. Com a nova pista esse 
número pode aumentar. O calça-
dão do Guará II  tem pouco mais 
de 8 km de extensão. As caçadas 
de pedra do Guará I, na Avenida 
Central, serão mantidas.  

Começa substituição da

Obra vem sendo anunciada desde o ano 
passado, mas somente agora foi licitada

PEDRA PORTUGUESA

CIDADE



O CARRO MAIS 
ECONÔMICO DO BRASIL 

ESTÁ NA BALI!

10 x R$390,00

SIA Trecho 3 • Cidade do Automóvel • Noroeste (SAAN EPIA Norte) • Aeroporto
61 3362 6230 61 3213 780061 3363 9099 61 2195 2111

ESTÁ NA BALI!

Entrada facilitada em

O CARRO MAIS 

Palio FirePalio FirePalio Fire
EconomyEconomyEconomyEconomy

Air Bag Air Bag Air Bag Air Bag 
ABS

3 anos de 3 anos de 
garantia

e somente
48 x R$590,00

Palio Fire Economy 2014/2014 por apenas R$ 23.990,00 a vista ou R$ 3.900,00 de entrada parcelados em 10x no cartão de crédito + 48 parcelas de R$ 590,00 mensais. 
Valor total financiado R$ 32.220,00. Taxa de 1,29% am. Cadastro sujeito a aprovação de crédito. Taxa de cadastro e Registro do Detran NÃO inclusos no financiamento. Promoção válida até 10/05/2014.
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JOEL ALVESGUARÁ VIVO

CIDADE

Metrô – Terceirização já!!
A população já não aguenta mais. É 

muito desrespeito dessas lideranças dos 
metroviários.  Se fossem privados já teriam 
sido demitidos e substituídos. Paciência tem 
limite. Milhares de brasilienses estão sendo 
prejudicados. O transito está caótico por causa 
dessa paralisação sem sentido. Esperamos 
que se tome alguma providencia drástica. Na 
Europa já existem equipamentos totalmente 
automatizados, sem necessidade de piloto.

Guará – restaurantes lotados
A coisa está pegando e o grande público 

consumidor do Guará parece que descobriu os 
restaurantes da cidade. A boa qualidade da 
comida e a profissionalização do atendimento 
estão dando certo e muitas famílias estão se 
dirigindo às boas casas do ramo. Se menos 
da metade dos moradores do Guará resolver 
ir almoçar nos restaurantes do Guará, os 
empresários do ramo vão à loucura. Temos um 
grande poder de consumo e quem investir cada 
vez mais no atendimento e na qualidade da 
comida vai sair ganhando. 

Investir na vitamina C
A seca chegando e com ela os problemas 

respiratórios e as crises de viroses se 
intensificarão. É bom investir no seu estoque 
de vitamina C já. As receitas salvadoras são 
muitas, mas é bom se prevenir sempre com o 
básico. Muita laranja, limão, mastigar gengibre 
e um mel natural de qualidade, são as pedidas. 
Não dispense nunca a água. Ela é indispensável 
para hidratar e fechar o corpo para as doenças 
indesejáveis. Se cuida. 

Produtos orgânicos no Guará
Supermercados do Guará já tem uma 

seção especifica para servir este tipo de 
consumidor. Um dos segmentos que mais cresce 
na agricultura de Brasília é o  de produtos 
orgânicos. Com uma classe média que se 
consolida, o consumidor não se importa de 
pagar um pouco mais para poder consumir um 
produto de melhor qualidade. Crescendo a uma 
média de 25% ao ano esta procura leva muitos 
agricultores a abandonarem os pesticidas e 
outros produtos tóxicos para entrar nessa. 
Vários  

Recursos humanos, um problema
Nós temos observado já há alguns governos, 

que eles investem muito em material, mas 
os problemas sempre surgem quando se 
fala em recursos humanos. A Secretaria de 
Segurança investiu em muitas viaturas novas 
e equipamentos, mas faltam policiais e quando 
são contratados fazem greve. A mesma coisa na 
Saúde. Foi preciso contratar profissionais de fora 
para atender o interior do país. Agora, o GDF 
investiu em equipamentos para o metrô, mas os 
funcionários não querem trabalhar mesmo depois 
de terem seus salários dobrados ano passado.  
Está passando da hora de repensar este modelo.

Em comemoração ao 
Mês da Dança o Instituto 
Avivarte, uma escola de 
dança sediada no Guará 
Park, próxima à Casa das 
Pedras, promove a 2ª Ba-
talha de Break Dance do 
Guará, neste sábado, 26 
de abril, às 14h. O evento 
pretende mostrar a cultura 
de rua, não somente com a 
dança, mas com a música 
e artes plásticas. As “ba-
talhas de dança” são entre 
trios de dançarinos. 

As inscrições podem 
ser realizadas no Institudo 
AvivArte no dia do evento, 
mas os três dançarinos da 
equipe precisam chegar 
com uma hora de antece-

dência. As inscrições cus-
tam R$ 30 por trio. O pri-
meiro lugar leva o prêmio 
de R$ 400, o segundo de R$ 
150 e o terceiro de R$ 50. 

O regulamento comple-
to está na página do Face-
book do Instituto AvivArte.

Batalha de Break 
neste sábado
Instituto AviArte promove 
competição para divulgar o estilo

SERVIÇO

2ª Batalha de Break 
Dance do Guará

26 de abril, 14h
Instituto AvivArte – 
Guará Park Ch. 42

Entrada R$ 5

Informações  
3381.0183  

SERVIÇO

Ouça a Rádio 
Guará Web no 

seu smatphone ou 
tablet. Fotografe um 
dos códigos abaixo 

com um leitor de 
QR code (disponível 

gratuitamente 
na AppStore ou 

PlayStore) 

radioguaraweb.com.br

A Rádio Guará Web, em 
rede com a Rádio Estú-
dio, começa a discutir a 
eleições de 2014 em um 
programa semanal, com 
a participação dos candi-
datos do Distrito Federal. 
O programa Conexão Es-
túdio vai ao ar, ao vivo, 
às segundas-feiras, 11h. 
Além do apresentador Ed-
son Charles, as conversas 
terão a mediação do jorna-
lista Rafael Souza, do Jor-
nal do Guará, e de Amaril-
do Castro, do jornal Guará 
Hoje Cidades. Todos os 
candidatos podem parti-
cipar, bastando agendar a 
sua participação pelo site 
da Rádio Guará Web. Os 
convidados desta sema-
na são Wilson Granjeiro e 
João Bilola. 

Candidatos 
na Rádio 
Guará Web
Programa Conexão 
Estúdio começa a 
discutir as eleições 2014

Conexão Estúdio
Segunda, 14h





26 DE ABRIL A 2 DE MAIO DE 2014JORNAL DO GUARÁ 13 CIDADE

SERVIÇO
Feira Mix

3 de maio - 14 às 22h
Praça da Moda (Polo de Moda)

Entrada Franca

Grupo de Mâes 
 e Filhas do Guará

Informações:
Tâmara Mansur 8581-4171
Mayara Franco 8638-5313

facebook.com/
maesefilhasdoguaraeregiao

O começo foi despretensioso. Há 
cerca de dois anos, um grupo de 
mulheres moradoras do Guará co-

meçou  a se reunir para trocar experiências 
e se confraternizar. Com o tempo, o grupo 
foi crescendo e a demanda passou a ser 
maior do que a simples confraternização. 
Parte queria ampliar o debate. Por que não 
fomentar o empreendedorismo?  Mas a 
coordenação da época não gostou da ideia 
e não aceitou mudar os objetivos do grupo. 
Dessa dissidência nasceu um novo grupo, 
que passou a incluir também as filhas, por-
que algumas interessadas não eram mães. 
Quatro meses depois, já são mais de 5.800 
filiadas.  E poderia ser muito mais, se não 
houvesse uma filtragem do perfil das inte-
ressadas.

De acordo com as coordenadoras do 
grupo Mães e Filhas do Guará, Mayara 

Franco e Tâmara Mansur, cerca de 2 mil no-
vas interessadas aguardam a avaliação do 
perfil para usufruir de todas as atividades. 
Na opinião delas, a opção também pelo 
empreendedorismo provocou esse interes-
se. “Além da troca de experiências, ativi-
dades sociais e filantrópicas, as mulheres 
tem oportunidade de fazer negócio entre 
si, vendendo o que produzem entre elas”, 
explica Tâmara Mansur. Esse interesse 
evoluiu para a realização de uma feira mix 
(ver detalhes abaixo), quando cerca de 60 
associadas terão a oportunidade de divul-
gar e vender o que produzem para toda a 
comunidade.

Troca de experiências
O grupo é também quase um divã. Ma-

yara Franco diz que elas se reúnem para 
discutir e ouvir problemas com os filhos, 
com o casamento, com a casa e muitas se 
sentem reconfortadas com o que ouvem e 
recebem. “Sempre tem alguém com expe-
riência sobre o assunto para ajudar. Outras 
tem paciência para ouvir e algumas tem 
formação para aconselhar”, explica.

A comunicação entre 
o grupo é mantida através 
do Facebook, que é publico, 
mas algumas atividades e 
informações são transmi-
tidas apenas ao grupo fe-
chado de associadas. Além 
desse canal, são promovi-
das confraternizações pe-
riódicas - no mês passado, 
o happy hour no restauranre 
D´Lurdes, na QE 30, reuniu 
118 associadas. Na confra-
ternização de final de ano, 
em dezembro, no colégio 
Maxwuel, no Guará I, com-
parecerem 550 mulheres.

Além das confraternizações, elas se 
reúnem para praticar o bem. Toda quin-
ta-feira, promovem a 5ª Solidária, quando 
distribuem sopa para moradores de rua, 
visitam creches e comemoram aniversário 
de crianças e realizam outras ações filan-
trópicas.

O grupo não tens fins lucrativos, por 
isso não há mensalidade, porque a estrutu-

ra é apenas virtual. Nas confraternizações 
e eventoa cada uma paga sua despesa. 
No caso da Feira Mix, os recursos da ven-
da dos estandes serão revertidos para as 
obras sociais do grupo. 

Grupo Mães e Filhas do Guará já tem 5.800 associadas

Objetivo é estimular o empreendedorismo, fomentar a amizade e oferecer ajuda

FO
TO

S 
LO

BO
 F

O
TO

Das 14h às 22h, na Praça da Moda (Polo 
de Moda) 60 estandes vão oferecer produ-
tos fabricados pelas mães e filhas do gru-
po. São ofertas de alimentação, moda e ar-
tesanato.

A programação paralela inclui também 
atividades para as crianças, palestra sobre 

Moda e Comportamento para os jovens e 
estandes do Método Kumon e do Laborató-
rio Sabin sobre vacinação.

O evento tem apoio da Administração 
do Guará, Instituto Kaizen, Supermercados 
Dona de Casa, Franco Vidros, Academia 
Água Vida e Laboratório Sabin.

Feira Mix dia 3 de maio

Além de estimular o convívio e a troca 
de experiências entre as mães, o grupo 

ajuda a estreitar o convívio com as filhas

Mayara Franco e Tâmara Mansur, coordenadoras 
do grupo, investem agora na geração de renda extra 

para as mães participantes  
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Caçadores de votos
Sentado numa da mesas do “Porcão”, o nosso quiosque 

favorito, tomando uma cerveja bem gelada, lutando para 
que as moscas não caíssem no meu copo e admirando as 
“gastinhas”, não...não eram gatinhas não, você leu certo.

Mas logo chega o Caixa Preta, todo agitado.  Sinto que 
ele tem novidades e parece que estou adivinhando, pois 
o cabra está quase sem fôlego quando começa a falar das 
coisas que ele vê por aí.

Foi logo despejando as novidades e eu ali só ouvindo 
o desabafo do “Maluco Beleza”, o “bicho” parecia Raul 
Seixas, barba por fazer ,cabelos assanhados, uma figura de 
assustar qualquer cristão.

Depois desse feriadão vai começar o nosso calvário. 
Agora vai ser preciso ter paciência para agüentar tanto 
abraço e afagos dos candidatos que estão aparecendo por 
aqui.

Parece que o Guará antes das eleições não existia - 
discussões importantes foram levantadas em nossa cidade 
e nunca foi vista a figura de tal candidato mesmo morando 
aqui, mas permanecendo longe de problemas do Guará, 
que são muitos. Dizem por aí que são patrocinados pelos 
próprios para em época de eleição aparecerem como 
salvadores da pátria.

E a igreja?
Lá pelo Lúcio Costa os moradores estão revoltados 

com o que acontece. Dizem que inclusive existe o aval 
de quem deveria coibir tais desmandos, que continuam  
fazendo  vistas grossas com “quiosqueiros”, que não 
respeitam nem a lei nem os moradores da região.

Tem um que já faz parte do anedotário da cidade: a 
fiscalização autua e por milagre é prontamente perdoado. 
Isso sem contar  o caso daquele terreno de 8 mil metros 
doados para um templo, passando por cima de leis 
terrenas, claro, tudo isso pensando em ganhar votos nas 
próximas eleições. Mas é bom saber que a população não 
aceita mais esse tipo de comportamento de quem usa 
o cargo para se promover, nem que para isso tenha que 
cometer todo o tipo de atos ilícitos que nnão fazem parte 
de manual nenhum de administração pública.

É bom avisar ao pai dos ambulantes, quiosqueiros e 
outros que a população já manja esse golpe e não cola 
mais por aqui. 

Pedra portuguesa
Parece que depois de muita polêmica a  calçada de 

pedras portuguesas finalmente está sendo substituída 
por outra, para alivio dos “usadões”,  que durante muito 
tempo tiveram que conviver com tombos e tropeços na 
hora da caminhada.

Tem gente reclamando e dizendo que estão tirando 
uma obra de arte, e nisso eu concordo aquilo era 
uma verdadeira “obra”, mas para os saudosistas a 
Administração vai sortear algumas pedras retiradas do 
calçadão para os que quiserem matar a saudade de vez 
em quando, além de psicólogos que ficarão de plantão 
para atender os casos mais graves.

Mas o que causa estranheza nesse amor pelo 
calçadão é essa “choradeira” desesperada por essa 
coisa que enfeiava a orla do Guará II, uma coisa inútil, 
mal cuidada e esburacada, que só trazia prejuízo para 
quem queria caminhar sossegado sem ter que topar ou 
cair. 

Se os problemas do Guará fossem apenas esse 
calçadão obsoleto, mas...e os puxadinhos? E a 
quioscaiada? E as invasões de área pública?  E as 
calçadas que estão sumindo? E os asfalto esburacado no 
interior das quadras? 

JOSÉ GURGELUMAS E OUTRAS

legrug.gurgel@gmail.com

SOCIAL

Sábado será eleita a Miss Guará 2014
Concurso deste ano teve recorde de inscritas, 14 concorrentes

Com número recorde de candida-
tas, o Miss Guará 2014 escolhe 
neste sábado, dia 26, na faculda-

de Icesp, a representante da cidade para 
o Miss DF.   São 14 concorrentes.

A Miss Guará representará a cidade 
durante todo o ano, em eventos e soleni-
dades, ajudando a divulgar o Guará em 
outros lugares. 

O corpo de jurados será formado por 
empresários, autoridades e técnicos do 
Miss DF que avaliarão beleza, simpatia, 
passarela, postura e plástica. As candi-
datas desfilarão no traje casual, banho e 
gala.

A mulher mais bonita da cidade con-
correrá com as representantes das outras 
30 regiões administrativas do DF por 
uma vaga no Miss Brasil 2014.  

O corpo de jurados será formado por 
empresários, autoridades e técnicos do 
Miss DF que avaliarão beleza, simpatia, 
passarela, postura e plástica. As candi-
datas desfilarão no traje casual, banho e 
gala.

Para conhecer todas as candidatas, 
fotografe o código ao lado com um celular 
ou tablet, usando um leitor de QR code 
(disponível gratuitamente no Google 
Play ou Appstore), ou digite o endereço 
abaixo do código em seu navegador de 
internet. 

Mairrana Marra, Miss Guará 2013, vai passar a coroa para a 
eleita, que vai concorrer ao Miss DF 2014

SERVIÇO

goo.gl/z98rNp

Miss Guará 2014
26 de abril, 18h

Teatro do Guará - 
Administração Regional

Entrada Franca

Membros da direto-
ra da nova ala Acig Jo-
vem, da Associação Co-
mercial e Industrial do 
Guará  tomaram posse 
para gestão do próximo 
biênio, em cerimonia 
realizada na quinta-fei-
ra (24 de abril).

O evento, no Rotary 
Club Guará, na QE 38, 
foi prestigiado por cerca 
de 150 pessoas, entre 
empresários, autorida-
des e convidados. Além 
da cerimônia formal, a 

noite foi animada pela  
banda Matusquela.

Para o presidente da 
Acig, Deverson Letieri, 
a nova diretoria prome-
te buscar melhorias e 
benefícios para os em-
presários da cidade, 
além de promover cur-
sos e palestras que vi-
sam o crescimento pro-
fissional das empresas. 
Na ocasião foram apre-
sentadas as candidatas 
ao Miss Guará 2014.

Acig jovem toma posse
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H e n r i q u e

rua das Figueiras  
Águas Claras

Lançamento

o edifício 
• 8 apartamentos por andar  
• 9 lojas 
• Vagas de garagem 
• 4 elevadores
• Lazer completo

1 quarto
• 42 e 44 m² 
• Cozinha americana 
• Varanda gourmet

2 quartos
• 57 m²  
• 1 suíte  
•  Varanda gourmet

1 e 2 quartos
e lojas

Viva sua  
independência  
aqui

SEDE (Ed. Number One – Térreo) – (61) 3326 2222  – www.paulooctavio.com.br

ViSiTE NOSSOS ESTaNDES:  

Águas Claras: aV. arauCáriaS - 3562 1111 • asa Norte: EQN 208/209 NOrTE

A m A r c A d A n o s s A c i d A d e

CJ
 1

70
0

I n c o r p o r a ç ã o, c o n s t r u ç ã o  e  V e n d a s


