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Muito esporte
e lazer para
0os moradores
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A cidade esta ficando bem servida de equipamentos

de esporte e lazer, com a construcao de varios

minicentros e complexos esportivos, de lazer e de

ginastica.

Além dos existentes, Administracao promete mais.
(Pagina 5)
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Omissao no
atendimento

A familia de um pedreiro, de
52 anos, acusa o Hospital
Regional do Guarda de omissao
no atendimento a ele. De
acordo com a familia, o pacien-
te tinha arritmia cardiaca e
procurou o hospital com
sintoma de tosse e gripe. O
atendente responsavel pela
triagem o classificou como cor
amarela, ou seja, na terceira
classificacdo de urgéncia.
Depois de 4 horas de espera, a
familia resolveu levi-lo para
casa, mas seu estado piorou. De
volta ao hospital, acabou
morrendo mesmo depois do
atendimento.

A direcio do Hospital alega
que o cliente foi chamado mas
nao estava presente para ser
atendido. E que a culpa é da
familia que o levou para casa
antes do atendimento.

Sem
mais festas

Moradores das QEs 19, 17, 15
e 13 tiveram a garantia do
administrador regional
Calinhos Nogueira de que a
Administracio do Guara néo
vai mais conceder alvard para
festas na area publica ao lado
da QE 17 e do Posto de Saide.

Os moradores reclamam que
o volume do som nao deixava
ninguém dormir, além da
sujeira provocada por quem
ndo conseguiu entrar nas duas
festas juninas realizadas na
arena instalada no local (O
ingresso era cobrado).

Recapeamento

Fica pronto até meados de
agosto o recapeamento do
asfalto da via contorno do
Guara II.
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Heliponto parado

Faltando apenas 4% para a conclusio das obras do
Heliponto do Guard, ao lado do 4o0. Batalhdo da PM, a
empresa abandonou os servigos. Agora o Comando da
PM tenta encontrar uma solu¢io - licitar o restante ou
fazer um contrato de emergéncia com uma nova
construtora.

O Heliponto vai centralizar todas as operacoes dos
helicopteros da Policia Militar no Distrito Federal.

Praca parada

Nem bem comegou e a construcio da Praca da Moda,
ao lado da via contorno do Guari II, no Polo de Moda, foi
interrompida. A construtora alega que o preco do
contrato nao ¢ suficiente para concluir a obra e preferiu
abandoné-la.

A Novacap, que fez a contratacdo, terd que contratar

outra empreiteira.

alcir@terra.com.br

ﬁ ALCIR DE SOUZA

Bar estranho

Moradores da QI 6 recla-
mam de um bar que funciona
na comercial da quadra.
Segundo eles, o bar ndo tem
identificagcdo, tem maquinas
de cacaniqueis e abre até
altas horas, com as portas
fechadas e muito barulho.

Os vizinhos dizem que ja
reclamaram a Ouvidoria da
Administracao do Guaria e a
Agéncia de Fiscalizagao, mas
ninguém toma providéncias.

Marqueteiro

O marqueteiro politico
guaraense José Neife de
Alciantara deve fechar nos
proximos dias a coordenacao
da campanha de um candida-
to as eleicoes de 2014. Por
uma bolada mensal até la.

Isso depois de analisar
quatro propostas.

Ingratidao

Antigos colegas de infincia
do craque Rafinha da época
das peladas de rua no terrao
da QE 38 estao indignados
com a ingratiddo do atacante
do Flamengo.

Na midia, o craque posa de
humilde e conta que nio
esquece seus companheiros do
Guara. Nao foi o que aconte-
ceu na visita dele a cidade no
més passado. Segundo esses
amigos, Rafinha visitou a
mae, que continua morando
na quadra, e mais ninguém.
Visitou apenas o Guaraense,
onde despontou para o
futebol.

Cave

A marcac¢io do campo do
Estiadio Cave tem confundido
jogadores de futebol e de
futebol americano. Sao bem
diferentes. Nao é para menos.

CircuLAcio

do Comerciario;

interessam

0O Jornal do Guaria (tiragem comprovada de 8 mil exempla-
res) ¢ distribuido gratuitamente por todas as bancas de jornais
do Guara; em todos os estabelecimentos comerciais, clubes de
servigo, associagoes, entidades; nas agéncias bancarias, no Clube
na Administracio Regional; nos consultorios
médicos e odontologicos e portarias dos edificios comerciais do
Guard. E, ainda, através de mala direta a lideres comunitiri-
0s, empresarios, autoridades que moram no Guard ou que
a cidade; empresas do SIA, Sof Sul e
ParkShopping; GDF, Camara Legislativa,
Congresso Nacional e agéncias de publicidade.

bancada do DF no

palayra ganca

Ciclovia

Excelente a ciclovia no Guara. Eu que
moro na QE 14 penso em usa-la para ir
para o metro, mas espero também se-
guranca, pois vi ha um tempo atras um
rapaz tentando roubar uma bicicleta na
estacao, procurei os segurancas do lo-
cal e eles foram até a porta do metro
mais falaram que nao era responsabili-
dade deles. Fiquei indignada pela omis-
sdo, entao eu gritei "pega ladrao" apro-
veitando a presenca deles e o bandido
saiu correndo.

Em que pais vivemos? As pessoas
entorpecidas pela violéncia e a omis-
sdo "ndo € comigo". Vocés poderiam fa-
zer uma reportagem com esse questio-
namento.

Marcia Vieira

Lider da
30 reclama

Nesta oportunidade em que escrevo
para esse conceituado jornal e na con-
dicao de lider comunitario, estou en-
caminhando o presente comunicado
para conhecimento da populacao do
Guara e de outras comunidades do DF,
sobre a atuacido do governo do “PT”
no Distrito Federal referente aos se-
guintes assuntos:

1) Satide: Um caos total, por falta
de médicos e paciente penando nas
filas dos hospitais durante horas e
horas e as vezes ndo conseguem se-
rem atendidos;

2) Falta de remédios de uso conti-
nuo nas farmacias dos hospitais da
Secretaria de Satde, conforme o que
mostra as televisoes:

3)Seguranca Publica:

Outra situacao triste, sendo que de
janeiro a maio ja foram quase 300
assassinatos, deixando a populacao
acuada em suas casas, por falta de
seguranca, conforme o que mostra a
Globo quase todos os dias.

Estéa justificado que tal situacao na
falta de seguranca para a populacao
é por falta de planejamento do go-
verno “PT” para a Campanha Eleito-
ral, com o compromisso de assumir
e executar tal acao que prioritaria
em qualquer Estado.

Joao de Deus Pereira
Lider Comunitario QE 30

contato@jornaldoguara.com
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| Orgaos publicos

Administracao

Regionaldo Guara
Administrador:

Carlos Nogueira da Costa
Centro Administrativo Vivencial
e Esportivo (CAVE)

Fone: 3383.7200

Diretoria

Regional de Satide

Diretor: Maréa Santiago Gomes
QE 06 Area Especial

Fone: 3353.1528

de Saude
Diretor; Carlos Alberto de Almeida
QE 12 Area Especial
Fone: 3568-7867

Diviséo Regional de Ensino
Dir: José Anténio Messias da Silva
QE 38 AE

Fone:3901-6656

Centro de Referénciade

Assisténcia Social (CRAS)
Coordenadora: Aurea Branco Petitto
EQ 15/26 AE

Fone: 3567 2500

CAESB - Escritorio Regional
Ql11 Bl A

Gerente: Mauro Azevedo
Fone;: 115

CEB - Escritdrio Regional

QI 20 Bl A

Gerente: Selma Licia M. André
Fone: 33815833

Administracao

do Parque do Guara

Parque do Guara —em frente a QE 19
Fone: 3382.7176

42 Delegacia de Policia
Delegado: Jeferson Lisboa
EQ 15/26 (Centro Comunal)
Fone; 3383.9400

4? Batalhao de Policia Militar
Cel.Antonio Carlos Freitas
AE10BL. A

Fone: 9609-7411/9609-6873-

Corpode Bombeiros
Major Alexon Vales Leite
QE 2 - Guara | — 3901.2839

Ageénciado Trabalhador
Gerente: Luciano Monteiro
QE 2 Lote N AE

Fone: 3382 6781- 3382.0470

Procon

Sede da Administragao do Guara
Chefe: Neucy Rosa Marinho
Fone: 3905.6766 - 3905.6763

Juizado Especial de Competéncia Geral do
Guard (Pequenas Causas)

AE S8 Lote F - Guara ll

Diretor de secretaria: Claudio Farias
Fones: 3301.3635 - 3301.4393

Cartorio Eleitoral

Chete: Rubes Simoes Espirito Santo
Ql 7 Lote C

Fone: 3382.7741

Conselho Tutelardo Guara

Coord: Armaldo José Damaso de Souza
Colénia Agricola Aguas Claras, Chacara
20 - Guara Il

Fones: 3905-1486/7812-0610

Morador de rua é
gueimado no Guara |

Hipotese mais provavel, segundo a policia, é de briga entre grupos

. e vez em quando o mora-
" dor do Guara é surpreen-
dido com um erime hediondo,
mesmo com a fama de cidade
tranquila. Desta vez, foi a ten-
tativa de homicidio a morado-
res de rua na praca da QE 18
do Guara I, onde um morador
de rua foi incendiado e outros
trés conseguiram se salvar. O
crime aconteceu na madruga-
da desta quarta para quinta-
feira. Edvan Lima, 49 anos,
conhecido como Antero, teve
cerca de 65% do corpo quei-
mado depois que um grupo de
trés mascarados chegou e jo-
gou gasolina numa fogueira
que aquecia os quatro mora-
dores de rua. O fogo queimou
colchoes, remédios e roupas
dos quatro mendigos.

A policia trabalha com a hi-
poste de vinganca. Segundo
testemunhas, durante a sema-
na dois grupos de moradores
de rua vinham brigando. “Na
segunda-feira foi registrada na
4" Delegacia de Policia uma
ocorréncia de briga entre eles.
Um dos envolvidos estava no
grupo incendiado”, conta o
delegado Jeferson Lisboa.

Ainda de acordo com as tes-
temunhas, Antero chegou a
ser perseguido pelos crimino-
sos, mesmo depois de tentar
se livrar do fogo.

Queimaduras graves

Um dos colegas de Antero,
Luiz Antonio Silva, 42 anos,
disse a policia que o grupo es-
tava sendo observado pelos
trés encapuzados, que entre-
tanto, ndo imaginavam o que
iria acontecer.

Antero, que trabalha como
carroceiro, estava dormindo
e por isso nao conseguiu esca-
par a tempo. Levado pelo Cor-
po de Bombeiros para o Hos-

W L e

Fogo atingiu parte do quiosque onde funciona um chaveiro

pital Regional da Asa Norte
(HRAN), antero continua in-

ternado em estado estavel,
porque seu corpo apresenta

27% de queimaduras de ter-
ceiro grau, a mais grave.

Vitima ¢ lider do grupo

O carroceiro Antero é
uma espécie de lider do gru-
po de moradores de rua que
“mora” na praga da QE 18.
“A gente chama ele de pai,
porque ele ajuda todos nos.
E muito tranquilo e do bem.
Nos tentamos tirar a roupa
dele para evitar que o fogo
se propagasse, mas nao con-
seguimos”, conta Zileide da
Silva, 41 anos, também mo-
radora de rua e gravida de
quatro meses.

A dona do quiosque onde
aconteceu o crime, Solange
Ferreira, garante o grupo
nao perturba os moradores

e nem os comerciantes, mas
reclama da inseguranc¢a na
quadra. “Tem acontecido
muitos assaltos aqui ultima-
mente e a policia pouco apa-
rece. A maioria do comércio
foi obrigada a fechar mais
cedo”, diz ela.

O problema do morador de
rua € antigo e aparentemente
sem solucdo. As politicas pi-
blicas implementadas pelo
governo nao tem surtido efei-
to, porque nao atacam a ori-
gem do problema ou sido di-
vergentes entre seus proprios
orgaos. Enquanto a policia,
por exemplo, procura repri-

mir a acao do morador de rua
para evitar que ele constran-
ja os moradores, consuma
drogas ou cometa algum de
tipo de crime, os oOrgdos de
assisténcia social procuram
protegé-los e o que oferecem
sao apenas paliativos. Prote-
gidos pelo direito de ir e vir
garantido pela Constituicao,
a maioria dos moradores nao
aceita ir para os albergues do
gOVerno e nem as passagens
para que retornem as suas
regioes de origem. Os propri-
os moradores acabam cola-
borando, ao oferecer alimen-
to e roupas.
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4° Batalhao da PM

EsPorte £ LAzER

PARA TODOS

Governo investe na construcao de
complexos para atender a criancas e adultos

[ o definir a politica de trans-
., formagédo das areas ociosas
do Guara em areas de lazer, o
administrador Carlos Nogueira
sempre lembra o aspecto interi-
orano da cidade. Para ele, mes-
mo com o crescimento urbano
latente, os guaraenses ainda
buscam a caracteristica que
sempre foi sinénimo da cidade:
a qualidade de vida. Para isso,
além de reformar e iluminar a
maioria das pracas da cidade,
investir em novos equipamen-
tos de gindstica e condiciona-
mento fisico, construir calcadas
para caminhada em diversos
pontos, a Administracao Regio-
nal decidiu no ultimo ano con-
centrar esses diversos equipa-
mentos publicos em Centros de
Lazer Integrados. Sdo trés em
funcionamento e mais trés em
construcao e mais dois minicentros.
Os Centros Integrados sao
compostos por campo de grama
sintética, equipamentos de gi-
nastica para terceira idade,
quadra de areia, parquinho in-
fantil e, em alguns casos, qua-
dra poliesportiva. Os minicen-
tros sdo construidos onde nio ha
espaco para os campos de gra-
ma sintética, no caso da QE 10 e
da QE 46.
Os Centros de Lazer Integra-

dos prontos sao: um no Guara
Park, proximo a Super Quadra
Brasilia, um no 4° Batalhao de
Policia Militar e um em frente a
QE 42, proximo a via de contor-
no. Em construcao estao o da QE
18, em frente ao conjunto R,
outro na EQ 3/5 e outro em fren-
te 4 QE 17, proximo ao posto de
combustivel, no CAVE. A QE 1
deve ser a proxima a ter o seu
local de diversao e esporte.

O campo instalado dentro do
4° BPM é um dos mais frequen-
tados. Para o comandante An-
tonio Carlos Freitas, a pratica
esportiva dentro do batalhio
beneficia a todos, em especial as
criancas. Hoje, de segunda a
sexta, uma escolinha de futebol
ocupa o campo com mais de 9o
criancas. “Os pais ficam mais se-
guros porque sabem que nao ha
risco das criancas serem vitimas
de nenhum tipo de violéncia, ou
exposicao ao uso de drogas e ou-
tros problemas, Aqui, tanto as
criancas como todos os cidadaos
se sentem seguros para frequen-
tar” lembra o comandante. Nos
finais de semana o campo esta
disponivel & populacdo, basta
comparecer ao batalhao e mar-
car o horario de jogo. Além do
futebol, a Policia Militar em par-
ceria com outras instituicoes

oferece aulas de hip-hop, karaté
de contato e boxe, todas gratui-
tas. E os policiais que nao podem
exercer suas funcoes nas ruas
sao treinados para ministrar
palestras sobre a prevencao ao
uso de drogas, violéncia,
bullying e outros, dependendo
da faixa etaria dos ouvintes.

Toda a familia

A qualquer hora do dia, mes-
mo durante a semana, pode-se
encontrar criangas nos parqui-
nhos e praticantes de esporte.
Um dos mais concorridos pelos
peladeiros é o campo do Guara-
park, que como é iluminado,
abriga partidas de futebol ao
longo de toda a noite. O parqui-
nho de maior sucesso é sem du-
vida o em frente 4 QE 42. Além
de bem localizado, perto de qua-
dras residenciais populosas, é
vizinho do Chalé da Traira, tra-
dicional boteco guaraense, lota-
do aos finais de semana. La é
onde Alessandra Oliveira deci-
diu se divertir com o sobrinho
Daniel. Era a primeira vez que
frequentavam o local, e a ani-
macao do pequeno nos equipa-
mentos novos demonstrava a
satisfacdo dos dois.

A construcgao e centros inte-
grados é um resultado do bom
resultado alcancado pela insta-
lacao dos Pontos de Encontro
Comunitario, os equipamentos
de ginastica amarelos, espalha-
dos por todo o Guara. A instala-
¢do macica dos PECs comecou na
gestao de Joel Alves Rodrigues e
teve prosseguimento com Car-
linhos. O Guara é a cidade do DF
que tem mais equipamentos
desse tipo em relacido a sua po-
pulagiao, sao 26 sem considerar
as Academias da Primeira Ida-
de, voltadas para as criancgas.
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A comerciaria Alessandra Oliveira se
diverte com seu sobrinho ao lado do
Chalé da Traira




JORNAL DO GUARA

3 a 9 de agosto de 2013

Ex-deputado federal entende que somente
uma grande frente pode encarar o PT

Por Wilson Silvestre

desconfianca nos politi-
cos e a forma como eles
tratam o eleitor-contribuinte
tem sido o assunto recorrente
em todos os estratos sociais.
Nao importa lugar e ambien-
te. Tanto faz ser num cafezi-
nho, trabalho, festa de aniver-
sario ou quermesse. O tema é
um s0: nao podemos parar de
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protestar contra as mazelas
dos governos e dos politicos.
Diante deste quadro tao con-
fuso para a elite do andar de
cima, poucos pretendentes a
um posto eletivo, quer no exe-
cutivo estadual, federal ou no
legislativo, se arriscam a apre-
sentar-se ao eleitor como al-
ternativa ao status quo.

No Distrito Federal, entre
as dezenas de pretendentes a

uma vaga na constelacao de
estrelas politica do executivo
e legislativo, encontra-se o ex-
deputado federal e presidente
do DEM, Alberto Fraga. Ele é
um dos primeiros a abrir uma
ofensiva publica contra a ree-
leicdo do governador Agnelo
Queiroz (PT). Logo apos as
manifestacoes das ruas, Fraga
intensificou seus contatos nos
bastidores, ouvindo lideran-
cas nos mais variados seg-
mentos sociais. Na quinta-fei-
ra passada, 24 de julho, em
conversa com o Jornal Opg¢io,
Fraga disse que vem se dedi-
cando em tempo integral ao
projeto de uniao das oposi-
coes. “Busco o entendimento,
sem arrogancia ou vaidade, a
um projeto que resgate a con-
fianca do brasiliense em seu
governante.” Dentro desta
perspectiva, Fraga garante
que nao vai embarcar em ca-
noa furada, numa referéncia
clara de que busca gente com-
prometida com o desenvolvi-
mento econdmico e social do
DF. “Nao vou embarcar numa
candidatura suicida”.

E repete uma frase que ele
aprendeu com o ex-governa-
dor Joaquim Roriz: “Vocé ca-
minha com seu amigo até a
beira do abismo, mas nao cai
junto com ele no precipicio”,
definindo antecipadamente
que nao vai endossar ou se ali-
ar a um candidato fragilizado
tanto no aspecto juridico
quanto politico. Ou seja, todo
apoio sera bem-vindo, desde
que isso nao provoque desgas-
tes junto a opinido publica.

Esta cautela de Fraga tem
sentido pois ele pretende, a
partir de agora, questionar
nos orgaos fiscalizadores e na
Justica, todas as dentuncias de
desvios na gestao de Agnelo
Queiroz. Literalmente sera um
prego na sola do sapato do

governador e do PT.

Uniao de forcas

Diferente dos demais pre-
tendentes ao posto de Agnelo
que por diversas razoes ainda
ndo vieram a publico revelar
suas pretensoes, Fraga se po-
siciona como 0posi¢ao e pre-
tende ampliar este bloco, sa-
indo das especulacoes para a
acdo. De acordo com a entre-
vista, “o PSDB, DEM e PPS pre-
cisam comecar a ter mais vin-
culo com os discursos, o que
acaba sendo uma espécie de
agenda positiva”. Ele sinalizou
que a deputada distrital Elia-
na Pedrosa (PSD) e o deputa-
do federal Izalei Lucas (PSDB)
precisam afinar a conversa.

Esta talvez seja a senha de
que Eliana pode migrar para o
lado dos tucanos. Izalci tem
dito que nao sera empecilho,
desde que a conversa seja

franca e calcada num projeto
macro € nao em propostas
pessoais, quer por vaidade ou
por agasalhar interesses poli-
ticos.

Nesta equac¢do, ndo esta
descartada a participacao do
deputado federal Luiz Pitiman
(ainda no PMDB). Na pior das
hipoteses, Pitiman pode mi-
grar para um partido dentro
desta base de oposicao ao go-
verno de Agnelo.

Fraga busca aglutinar lide-
rancas do grupo de Joaquim
Roriz e José Roberto Arruda
que estdo a deriva, sem um
norte para navegar rumo ao
projeto de reconquistar o Pa-
lacio do Buriti. “Vou conver-
sar com todo mundo e acredi-
to que podemos unir as forcas
de oposicdao. Ai sim, seremos
imbativeis. As manifestacoes
das ruas ja apontaram este ca-
minho e vamos segui-lo.”

Camara discute
politicas publicas
para a juventude

As politicas de Estado para a
juventude do Distrito Federal
foram debatidas na manha des-
ta quinta-feira (12 de julho), em
audiéncia puablica promovida
pela Comissdo de Assuntos Soci-
ais (CAS) da Cimara Legislati-
va. A presidente da comissao,
deputada Celina Leao (PSD), des-
tacou a importancia das politi-
cas voltadas aos jovens: "A ju-
ventude brasileira mostrou para
todo mundo a sua forca e vonta-
de de transformar o Pais nas re-
centes manifestacdes”. E comple-
tou: "Fico feliz de saber que hoje
temos um Conselho de Juventude
do DF, criado por lei aqui na Cama-
ra. E uma acdo efetiva desta Casa
para cuidar dos nossos jovens'".

O deputado Olair Francisco
(PTdoB) defendeu "mais oportu-

NA PADARIA JULIPA
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nidades para os jovens" e elogiou
a aquisicdo por parte do GDF de
novos onibus escolares para a
area rural.

Criticas

Dorial Francisco, produtor cul-
tural da Fercal, criticou a ges-
tio dos investimentos em cultu-
ra no DF. "O que eu mais vejo é o
uso dessa verba publica com
shows e isso nao deixa nenhum
legado para a cidade. O que o
meu filho de 13 anos vai apren-
der depois de um show desses?",
questionou.

O conselheiro tutelar Antonio
César dos Santos relatou as difi-
culdades para realizar seu tra-
balho em Sobradinho 1 e pediu
mais apoio para os conselhos tu-
telares do DF.

VOCE ENCONTRA PAES
BEM FAZEMOS

S E SALGADOS PARA

0S

. 3381 2886



JORNAL DO GUARA

Ja fez o sel

recadastramento eleitoral?

Mesmo obrigatorio, ha pouco interesse dos eleitores do Guara

¥ os 115 mil eleitores do
1 Guard, apenas pouco mais
de 15% fizeram o recadastra-
mento biométrico, segundo o
levantamento do Cartorio Elei-
toral do Guara. A falta de inte-
resse pode ser por causa do
prazo limite de recadastra-
mento, 31 de margo de 2014,
portanto, daqui a um ano.

Quem nao se recastrar nao
poderéa votar nas proximas
eleicoese tera o titulo cance-
lado, o que impossibilita tirar
passaporte, participar de con-
cursos publicos, pedir em-
préstimos em bancos oficiais,
dentre outras medidas restri-
tivas.

Segundo Marcia Vaz, che-
fe-substituta do Cartorio Elei-
toral do Guara, o recadastra-

Na Thai

Aguas Claras 3031-2200
Asa Sul 2109-4700
Guard 3031-2225

Confira os nossos imovei
www.thaisimo

;-L'l-r‘: . I:IF: n
1

mento deve ser agendado pelo
telefone 3048-4000 ou pelo
endereco eletronico http://
www.tre-df,jus.br/. “Caso a
pessoa tenha urgéncia em fa-
zer o recadastramento,
pode vir, mas sera distribui-
do apenas um ntmero “x” de
senhas por dia, pois a prefe-
réncia é para quem esta
agendado”.

No ato do recadastramen-
to o eleitor devera ter em
maos documento oficial com
foto, comprovante de residén-
cia em seu nome ou em nome
dos pais e o titulo de eleitor
(documento nao essencial). Os
dados do eleitor serao coleta-
dos biometricamente, como
as impressoes digitais de todos
os dedos das maos, foto e assi-

II'HWEIS

natura digitais. Ao mesmo
tempo, o eleitor ira atualizar
dados cadastrais. “A intencao
principal é tornar o sistema
mais rapido e seguro”, diz Mar-
cia.

Obrigatorio para todos

Mesmo as pessoas que nao
sao obrigadas a comparecer as
urnas, como € o caso dos mai-
ores de 70 anos, analfabetos e
jovens entre 16 e 18 anos, e que
possuam titulo de eleitor, de-
vem se recadastrar. Caso nao
o facam, ficarao impedidos de
votar. O novo sistema reduz a
possibilidade de fraude, au-
menta a seguranca e da agili-
dade ao processo de identifi-
cacao do eleitor no dia da vo-
tacao.

'ﬂ l\M

Murcln Vaz, chefe do Cartorio
Eleitoral do Guara, lembra

ue todos

os eleitores terdo que se cadastrar

No DF, somente 23% se recadastraram

De acordo com os dados do TER-
DF (Tribunal Regional Eleitoral
do Distrito Federal), nos ultimos
cinco meses, 483.037 pessoas fi-
zeram o cadastramento biomeé-
trico, o equivalente a 23,21% do
eleitorado da capital.

Desse total, 432.035 compare-
ceram aos cartorios e postos so-
mente para o recadastramento,
27.383 foram novos titulos e
23.619 transferéncias para o
Distrito Federal. A campanha de
recadastramento de identifica-
cao do eleitorado por meio de lei-
tura das impressoes digitais co-

IMOBILIARIA
A casa é sua.

mecou em 25 de fevereiro e vai
até o ano que vem.

Um levantamento do TRE-DF
constatou que, nesse periodo,
43,5% dos recadastrados sio do
sexo masculino e 56,5% sao mu-
lheres. Em relacao a faixa eta-
ria, 0 novo sistema de identifica-
cao foi adotado, em sua maioria,
por pessoas de 36 a 45 anos de
idade. Esse grupo representou
22.39% dos recadastramentos
realizados. Em segundo lugar
estao os eleitores de 26 a 35 anos
com 21,34%, seguidos pelos de
46 a 55 com 20,58%.
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Conferencia das Cidades

Chegou a hora de discutir

as prioridades do Guara

Moradores e representates do governo
se reunem neste final de semana

este final de semana, sex-

ta e spabado, no audito6-
rio da Administracao Regio-
nal, acontece a etapa do Gua-
ra para a 5 Conferéncia Dis-
trital das Cidades, que vai de-
finir as prioridades para o de-
senvolvimento urbano do Dis-
trito Federal. No sabado, a
reunido comega as oh.

"A participacdo da comuni-
dade na discussao e apresen-
tacdo das reivindicacoes so-
bre o que é melhor para a ci-
dade é fundamental para con-
quistarmos cada vez mais qua-
lidade de vida para o mora-
dor", destaca o administrador
Carlos Nogueira.

Depois que as administra-
¢oes regionais realizarem seus
encontros, que terminam no
final de agosto, as reivindica-
coes de cada uma delas serio
apresentadas na 52 Conferén-
cia Distrital das Cidades, a ser
realizada nos dias 27, 28 e 29
de setembro.

Preparatorio

Durante o encontro sera re-
digido um documento sobre
as prioridades para o desen-
volvimento urbano do Distri-
to Federal, com as necessida-
des de cada administra¢ao nos
setores da moradia, sanea-
mento, mobilidade, planeja-

mento urbano, entre outros.
Esse documento sera apresen-
tado na 52 Conferéncia Nacio-
nal das Cidades, promovida
pelo Ministério das Cidades.
O evento sera realizado em
Brasilia, nos dias 20 a 24 de
novembro, e tem como obje-

tivo contribuir para o avanco
de politicas piblicas de desen-
volvimento urbano. O relato-
rio final do encontro vai defi-
nir a formulagao e a execucao
da Politica Nacional de Desen-
volvimento Urbano ao longo
dos proximos anos.

Retomadas obras
do recapeamento asfaltico

O servico de recapeamento as-
faltico na cidade foi retomado
pela Novacap. As obras de recu-
peracdo das vias estdo incluidas
no Programa Asfalto Novo, no
capitulo de infraestrutura do
Caderno das Cidades, projeto do
GDF de agoes para as regides ad-
ministrativas do Distrito Fede-
ral.

No Guara, a recuperacao es-
trutural das vias comecou na
altura do Parque Ezechias He-
ring e se encontra proximo a
Administracio Regional. Con-
cluida essa etapa, o proximo tre-
cho previsto para receber o re-
capeamento serd a pista central
do Guara II.

0 administrador Carlos No-
gueira destaca a importancia da
obra para cidade, lembrando ao
motorista que trafega nos tre-

chos onde a obra esta sendo rea-
lizada para que redobre o cuida-
do ao dirigir e que tenha pacién-
cia nesse periodo.

“A gente pede a compreensio
dos moradores e motoristas para
eventuais transtornos que pos-
sam surgir, como a interdicido
das vias enquanto as maquinas
estdo em operac¢ao. O desconfor-
to é passageiro, mas as condigoes
de triafego vao ficar melhores,
COmM mais seguran¢a para 0 mo-
torista”, diz ele.

O Programa Asfalto Novo vai
contemplar todas as regides ad-
ministrativas do Distrito Fede-
ral. A cargo da Novacap, o Go-
verno esta investindo R$ 8oo0
milhoes na recuperacio de 5.900
km de vias até 2014, o que re-
presenta mais de 50% da malha
vidria do DF.

GUARNOEEIGE

ALUGUEL DE SALAS } ,,
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De acordo com o

overno, grandes
obras ajudam a alavancar a economia

Grantes empreendimentos
terdo prioridade na
concessao e alvaras

Empreendimentos acima de
2mil m2, com trés pavimentos
ou que sejam habitacoes coleti-
vas terao prioridade na analise
para liberacao de projetos e con-
cessdo de alvaras no Distrito
Federal, segundo acordo firma-
do entre a Casa Civil e entida-
des representativas da constru-
cao e do mercado imobiliario.

"0 fortalecimento da Direto-
ria de Andlise e Aprovacao de
Projetos (Diaap), da Coordena-
doria das Cidades, 6rgao vincu-
lado a Casa Civil do DF, é fun-
damental para a agilidade das
solugoes. Esse foi um dos consen-
sos da reuniao”, informou hoje
o titular da pasta, Swedenber-
ger Barbosa.

Representantes da Associacgio
de Empresas do Mercado Imobi-
liario do Distrito Federal (Ade-
mi-DF) e do Sindicato da Indus-
tria de Construcao Civil do DF
(Sinduscon-DF) foram recebi-
dos ontem (31) por Swedenber-
ger e expuseram alguns proble-
mas na emissao das liberacoes
para novos projetos e alvaras.

A Diaap foi criada em junho
de 2012 para dar celeridade a
liberacdo de alvaras desses em-
preendimentos prioritarios e
até agora recebeu 558 proces-
sos, dos quais 21% tiveram pa-
recer favoravel (119), outros
75% estio em analise (423) e
apenas 4% receberam parecer
desfavoravel (16).

Forca tarefa

Em paralelo a criacao da di-
retoria, foi feita uma forca-ta-
refa para agrupar os servidores
dos orgaos que possuem relacao
direta com a liberacao de alva-
ras, como a Secretaria de Habi-
tacdo, o Corpo de Bombeiros, o
Departamento de Estradas de
Rodagem (DER/DF), Detran e
administracoes regionais.

Ainda este ano, a Casa Civil
apresentari um sistema virtu-
al para analise e aprovacao dos
projetos que facilitara o anda-
mento dos processos de alvara,
com a analise unificada de to-
dos os documentos necessari-
05,
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Fazer amigos

Uma das coisas mais importantes dessa vida é fazer
amigos. Talvez o mais dificil seja conservar os
antigos e nao lhes negar a atencio devida. A vida
passa rapido e na hora da necessidade é que
percebemos aqueles que realmente, independente de
interesses, estdo sempre com a gente. Estes dias
perdemos um grande amigo. Foi o DERCILIO do
Rotary e ele se foi sem que eu lhe falasse o quanto ele
foi importante na minha vida.

Tirando
da reta

No comego de governo
tudo é maravilhoso,
vocé pode até ficar
bonito. Ja no final do
periodo de gestao tudo
vai amarelando. Suas
determinactes nao sao
cumpridas a contento e
percebem que vocé nem
¢ tdo bonito assim.
Coisas do poder.

Debaixo
de peia

Moro no Guara ha 40
anos e estou atuando no
servigo ptblico hda mais

de 30 anos e nunca vi um

Governo ser tao criticado

como o atual. Até em CPI

o governador entrou e foi
inocentado por nao ter
qualquer ligacdo com a

turma do bicheiro. Talvez

seja por causa da
ansiedade de alguns
por mamar nas tetas da
vitva, e também pelas
falhas e a lentidao na
comunicacao do atual
Governo em divulgar
melhor algumas acoes.
O fato é que mesmo
sendo um dos governos
que mais investiu na

saude e em outras Areas e

estar melhorando os

transportes, recapeando o

DF e realizando outras
iniciativas, ele continua
levando a fama de mau
gestor dos bens publicos.
As urnas darao a
palavra final no ano que

vem. O povo estd ficando

cada vez mais exigente e
isto € muito bom.

Volei
Brasilia

Teremos neste segundo
semestre um time de
volei de alto nivel com
excelentes jogadoras.
Poderemos repetir o
sucesso do basquete e,
por coincidéncia,
também neste esporte
temos uma
representante do
Guara que é a Paula
Pequeno que ja faz
sucesso no volei
brasileiro.

A jogadora e
empresaria Leila é
quem estd a frente desta
empreitada e a
esperanca dos amantes
do esporte em Brasilia é
grande,

Medicos

Ainda estd confusa a
posicao dos médicos
sobre o programa “Mais
Médicos” lancado
recentemente. Afinal,
eles ndo querem
preencher as vagas no
interior do Brasil e
também nao querem
que ninguém ocupe o
espaco e o povo fique
sem atendimento?

E preciso esclarecer!

Brasilia
e 0 papa

Porque os
organizadores nao
colocaram Brasilia
no roteiro da visita
do Papa ao Brasil?

Me parece que é o
mesmo que ir a
Roma e nédo ver o
Papa!

Guara da
vexame na
segundona

Dentro de campo, o Clube de
Regatas Guara esta refletindo a
sua organizacdo na parte adminis-
trativa. Sem diretoria e Conselho
Fiscal eleitos ha mais de ano, o clu-
be foi “alugado” ao presidente do
Clube da Saude, para a disputa do
Campeonato Brasiliense da Segun-
da Divisdo deste ano. O resultado
nao poderia ser pior: em trés jo-
gos, o time empatou duas - 1a 1
com o Cruzeiro na primeira roda-
da e 1 a1 com Formosa nesta quar-
ta-feira. No domingo, o tradicio-
nal Lobo da Colina foi humilhado
pelo Bolamense por 6 a 0, a maior
derrota sofrida pelo clube nos seus
46 anos de fundacao.

O Guara é apenas o nome que
garante o direito de disputar a Se-
gundona. O time na verdade é o
de juniores do Clube da Saude. A
média de idade é de 19 anos. Sem
experiéncia, o Guara caminha
para ser um dos piores do campe-
onato e mais uma vez nao tem
chances de chegar a primeira di-
visao, onde esteve até 2005. Até
1997, o Lobo tinha sido cinco ve-
zes vice-campeao e campeao bra-
siliense em 2006. Depois disso, foi
sO vexame.

A situacdo piora mais ainda,
porque o time nao vai jogar no
Estadio do Cave , que esta interdi-
tado a espera das obras para a
Copa de 2014.

Do Guara, s6 a camisa e
o nome: o time é do
Clube da Saiide

As meninas conquistaram
titulo inédito para o Capital

O Capital, Gnico represen-
tante do Guara no Campeona-
to Brasiliense de Futebol Fe-
minino, consagrou-se cam-
pedo de 2013 ao decidir o ti-
tulo com o tradicional Cress-
pom. No primeiro jogo, o time
guaraense goleou por 4 a 1 e mes-
mo com a derrota de 2 a 0 no
segundo ficou com o titulo por
saldo de gols.

B

Nove campo ficou um pouco mais

Gapital feminino
¢ campeao to DF

O Capital vai representar o
Distrito Federal na Copa do Bra-
sil de Futebol Feminino em
2014.

Juniores sao vice

Por pouco, o Capital nao con-
segue outro titulo na tempora-
da. O time de juniores perdeu a
decisao para o Brasilia por 1 a 0.

afastado do comérecio e das residéncias

Terrao da 22 esta de volta

Depois dos protestos dos
peladeiros e dos comerciantes
da QI 22, a Administraciao do
Guara providenciou outro
campo de terra batida para a
realizacao dos torneios pro-
movidos no local,

O novo campo ficou um
pouco mais afastado, mas aten-
de aos moradores da quadra,

que reclamavam do barulho e da
sujeira em frente suas casas.

O campo antigo havia sido
destruido para dar passagem a
pista da ciclovia, interrompen-
do o torneio que esta sendo rea-
lizado com o apoio dos comer-
ciantes da quadra, com a parti-
cipacao de mais de 600 peladei-
TOS.



Com a Escola em Tempo Integral, ja
sao cerca de 37 mil estudantes, em
+ todo o DF, recebendo de 7 a 10 horas de
' aulas diarias. As cidades beneficiadas
com os Centros de Educacao Infantil
sao Estrutural, Sao Sebastiao,

crla ngas da pre-esco l‘a Brazlandia, Planaltina, Riacho Fundo |
jé estudam em tempo e Samambaia. Eles possuem

5 brinquedoteca, sala de musica e as
integral nos 6 Centros *] crianas recebem 5 refeicdes por dia
de Educacao Infantil POR TODO O DF, 0 GDF CHEGA
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The Gladiator
no Festival do
Sindicato

do Reggae

O Sindicato do Reggae traz para
o Guara no dia 11 de agosto a se-
gunda edicao do seu festival de
musica. Celebrado entre os aman-
tes do ritmo jamaicano, o festival
traz mais uma vez uma grande
atracao internacional da ilha de
Bob Marley e apresentacoes de
bandas de Brasilia.

A banda The Gladiators chega
ao Brasil com show em homena-
gem a Albert Griffiths e quem
abre o show da banda jamaicana
sdo os guaraense da banda Levi-
tas e da banda Nova Raiz. Com-
pletam o show as bandas Rasta
Feeling e Alinea 11. As apresen-
tacoes comecam as 16h, no Tea-
tro de Arena, e para entrar basta
levar um quilo de alimento néo
perecivel. Esse é o primeiro show
desde a reforma do Teatro de
Arena do Guara e da nova Casa
da Cultura.

O evento tem apoio do deputa-
do Israel Batista, da Casa da Cul-
tura do Guara, da Embaixada da
Jamaica, do Sinproep, do Sin-
dfaz e outros. A organizacao fica
por conta o Sindicato do Reggae,
presidido por Nardeli Gifoni.

Caravana
» @

da Musica

O Museu da Musica, do colecio-
nador Ricardo Retz, inicia o sue
projeto Caravana da Musica nes-
te sabado. Ele mesmo e o Dj Na-
der Sk8 vao circular pelas pracas
do Guara levando musica de qua-
lidade em discos de vinil. Neste
sabado no Lucio Costa, no dia 10
na praca da QE 32 e no dia 17 na
praca da QE 28.

Ricardo Retz é o fundador do
Museu do Vinil e é um dos maio-
res colecionadores de vinil do DF.
Participa ativamente da vida cul-
tural da cidade ha mais de 10
anos. Suplente do Conselho de
Cultura do Guara, é um dos pro-
tagonistas da cultura local e luta
por um espaco fisico para o seu

museu (parte seu acervo esta na
Casa da Cultura).

o€is hares do Guara no
festival Roda e Boteco

Concurso vai premiar melhor petisco, melhor bar e garcom do DF

;.1 A fama que o Guara conquistou de ser
=

- uma das cidades mais servidas de ba-

res do Disrito Federal sera colocada prova
durante mais uma edicdo do festival Roda
de Boteco. Seis bares guaraenses partici-
pam do concurso que vai escolher 0 me-
lhor petisco e os melhores servigos em todo
o DF.

Até o dia 27 de agosto, os frequentado-
res terdo a oportunidade de votar, atra-
vés da Internet, no Melhor Bar, Melhor
boteco e Melhor Atendimento. Mas a de-
gustacao dos pratos inscritos vai até 17 de
agosto.

As 30 casas concorrentes inscreveram
pratos exclusivos, que custem no maximo
R$ 19,90. O objetivo do festival, segundo
os organizadores, é resgatar a cultura de
boteco e propor a criacido de tira-gostos
saborosos a precos acessiveis

No concurso do ano passado o vencedor
do melhor bar foi o Cidade Livre, do Nu-
cleo Bandeirante, que pertence ao grupo
do Traira Sem Espinha e Boutique da Pi-
zza, do Guara. Este ano, o bar concorre
com o tiragosto o "Ressaca de Boteco", um
caldinho de piranha que chega a mesa
acompanhado de torradas crocantes de
alho. O Chalé da Traira participa com o
prato “A Namorada que Sonhei”, uma
exdOtica piranha pantaneira pescada arte-
sanalmente, servida crocante, sem espi-
nhas, acompanhada de suculentos limoes
e molho de pimenta e tartaro.

Seis bares do Guara participam neste
ano - Chalé da Traira, Lampido, Savassi,
Solano’s Bar, Bodega do Ceard e Ceara
Carne de Sol.

Premiacao

Como nas edicoes anteriores, durante o
Festival, os clientes serao os jurados. Apos
provar os petiscos criados exclusivamen-
te por cada participante, o publico devera
atribuir notas e eleger a melhor iguaria,
considerando critérios como sabor e cria-
tividade na elaboracao do tira-gosto, qua-
lidade do atendimento, o servico de bebi-
das e a higiene do local.

Para estimular e valorizar o bom servi-
¢o, 0 Roda de Boteco vai oferecer premia-
coes que serdo conhecidas no proximo dia
24 de agosto. Durante a solenidade de en-
cerramento, os vencedores dos primeiros,
segundos e terceiros lugares nas categori-
as Melhor Bar e Melhor Boteco ganham
troféus, além de R$ 1 mil cada, valor que é
distribuido aos trabalhadores da cozinha
dos estabelecimentos vencedores.

LAMPIAO
Polo de Moda

Quadradinho de 12

Deliciosos quadradinhos de tapioca
com queijo coalho fritos. Acompanha
geleia de pimenta. 12 unidades
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SOLANO'S BAR
Ql 22 - Guara |

Ovin's do Sol

Discos de carne: dois a
parmegiana e dois servidos ao
molho com bacon, presunto e
creme de |eite. Acompanham
trouxinhas recheadas com rabada

Na categoria Melhor Atendimento, os
garcons concorrem a prémios de R$ 1 mil
para o primeiro lugar, R$ 750 para o se-
gundo e R$ 500 para o terceiro colocado.
Essa quantia pode ser duplicada. Caso o gar-
com vencedor tenha participado da capa-
citacao oferecida na ultima segunda-feira
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CHALE DA TRAIRA
QE 42

A Namorada que Sonhei
Exotica piranha pantaneira
pescada artesanalmente, servida
crocante, sem espinhas, acompa-
nhada de suculentos limoes e
molhos de pimenta e tartaro

SAVASSI
1 Ql22-Guaral
Disputa
Tradicional carne de sol do Savassi,

acompanhada de queijo coalho e
mandioca na manteiga

(22) pelo SEBRAE-DF e SINDHOBAR, o Sin-
dicato dobrara o valor da premiacao.

As casas participantes e os petiscos ela-
borados sao divulgados no novo site do Fes-
tival www.rodadeboteco.com.br e tam-
bém no Facebook, pela Fan Page https://
www.facebook.com/rodaboteco.
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Alguém para se orgulhar,

alguém para se agradecer e,
especialmente, alguém
para se amar.
O"\l FERMERCI(K *ﬁ.huho

Diertas Validas de
03/08 a 05/08 [sab-seq.)

Diertas Validas de
03/08a12/08
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Meu Menu Perdigao
350g Sabores

Feijao Ki-Caldo
Fradinho kg  /

Linguica Suina
Perdigao

.

BEBA COM MODERAGAO

Vinho Miracolo
750ml Sabores /

Kit Multiuso Uau
Leve 3 Pague 2 / \

SH=897/2 | SYUU=0004

Sabao em Po Surf
1kg Fragrancias -/

FAGA SEU CARTAO TRICARD CANTEIROS NA HORA!

>

QE 44 - CONJ. F - LT. 03/04 |
RUA 08 LT. 02 - POLO DE MODAS - GUARA I

ABERTOS DE SEG. A SABADO DAS 8 AS 21H E DOMINGO DAS 8 AS 14H
DIVIDIMOS SUAS COMPRAS EM ATE 3X SEM JUROS NO VISA




JORNAL DO GUARA

Jose Gurgel

_E OUTRAS

Caixa, o beato

O velho Caixa reapareceu.

Esta mudado e garante que

agora vai apenas orar e se dedicar as obras sociais. Parece
um santo. Sandalias tipo franciscano, barba por fazer, meio
largadao, parecia até uma imagem de Antonio Conselheiro
com cara de sacana. Lembrei a ele que ja que estava pronto
para adotar esse estilo de vida algumas regras teriam que
ser obedecidas para que a escolha dele tivesse credibilida-
de. Nada de forro, biritas na Feira, namorar...

Mas, nao demorou muito e
aflorou e as velhas queixas

o velho espirito de guerrilheiro
voltaram com forga

total.Comegou perguntando sobre a ciclovia. Falei que ja
esta em andamento e logo teremos uma ciclovia de respeito
na cidade. 50 o calgadao & que continua de rosca.

Lazer na Jo

O quiosque da Jo vai ganh
uma praga de esporte igual

aquele da QE-42 para deleite
dos esportistas e pessoas que

gostam de curtir uma boa
pelada, se reunir com os
amigos deixando os pimpo-

lhos brincarem no parquinho

curtindo um lazer sadio.
Muito boa essa iniciativa,
pois a nossa cidade merece

Conferencia

ar For falar em bem de
todos, vamos ficar atentos
para a 5® Conferéncia
Distrital das Cidades e
aqui no Guara vai aconte-
cer nos dias 9 e 10 de
agosto. Temas locais serao
debatidos pela populagao:
Habitagao, Regularizagao,
Desenvolvimento Urbano,
Mobilidade e Infraestrutu-

isso e muito mais. Agora com  ra.

o “terrao” pacificado, com as

belas pragas de esportese
area vivencial do parque
Ezechias a disposigao da

populagao... Eu pergunto: sair

do Guara pra que? Temos
tudo aqui, vamos aproveitar
cuidar isso, € um bem de
todos.

Reforma
das pracas

Antes eu achava,agora
tenho certeza. Desde cqque o

Guara foi inaugurado nunca

fizeram uma reforma no
asfalto interno das quadras

residenciais. Todas estdo em
pessimascondigoes. Esbura-

cadas, cheias de lombadas
(o que faz os carros salta-
rem) tudo por conta de
remendos mal feitos. Estao
parecendo até a pista de
“Rally dos Sertoes" e cito
como exemplo o Conjunto
"R" da QE-30.0s moradores

fizeram até Abaixo Assinado
e o pessoal da Novacap nem

“tchongas".

Senhores politicos vamos
dar um pouco de atengao ao
povo, que merece por parte

dos senhores um tratamento

diferenciado.
Ou so serao lembrados em
época de eleigao?

Procure se informar e
comparega. Sua presenga
pode fazer a diferenga nos
debates e discussodes. Nao
deixe de participare
opinar. Ninguém conhece
e melhor acidade do que a
populagao. A Gnica coisa
que estou estranhando é a
pouca divulgagao, pois o
assunto € polémico e de
grande interesse paraa
populagao do Guara.

Carroceiros

Os carroceiros que outro dia
foram citados numa reporta-
gem do Jomal do Guara
sujando a cidade com lixo e
restos de materiais de
construgao, devem ser
severamente advertidos.
Estao jogando por preguiga
ou falta de orientagao, os
entulhos fora das areas de
transbordo determinadas
pela Administragao. Algu-
mas liderangas estao em pé
de guerra por causa dessas
atitudes erradas e querendo o
fim dos carroceiros no Guara.
Por isso areportagem carre-
gou nas reclamacgoes da
populagao, que ja nao
aglientava mais o descaso
da turma.

Assim nao da.

O meu e-mail: legrug.gurgel@gmail.com

GDF decreta estado de atencao em agosto

Distrito Federal entrou em
» estado de atencdo, apos
avaliacdo das variacoes da umi-
dade relativa do ar realizada
pela Secretaria de Defesa Civil,
ao longo dos altimos cinco dias
de julho, quando foram verifi-
cados indices abaixo de 30%.

"A temperatura esta elevada,
e a umidade do ar vem baixan-
do nos altimos dias, o que pode
ocasionar problemas de saude
a populacao do Distrito Federal.
Por isso, decidimos, a exemplo
do que ocorreu no més passa-
do, estabelecer o estado de aten-
cao, como medida preventiva”,
explicou o secretario da Defesa
Civil, coronel Luiz Carlos Ribei-
ro.

Pelos padroes da Organizacao
Mundial de Satde (OMS), a umi-
dade relativa do ar ideal é de
60%, e, quando os indices ficam
entre 20% e 30%, é recomenda-
da a decretacdao do estado de
atencao.

Muita agua

De acordo com a Defesa Civil,
nesta época do ano, caracteri-
zada pela longa estiagem e bai-
xa umidade relativa do ar, que
provoca ressecamento das mu-
cosas (o que causa problemas
respiratorios) e da pele, devem
ser tomadas algumas precau-

TINTAS -

Evite pl"ll!l{!ﬂ!" espﬁrtes e

caminhadas durante o sol forte

coes.

Em escolas, por exemplo, a
orientacao é manter bebedou-
ros em numero acima dos
existentes, com boas condi-
coes de higiene e qualidade da
dgua, questionar os alunos a
cada vinte minutos sobre a
vontade de beber dgua e estar
atento se eles apresentam aba-
timento ou queda rapida de
rendimento.

Outra recomendacao é ve-
rificar se o estudante apresen-
ta quadro de perda de liquido
(febre, diarreia, gripe, tosse
etc) e, em caso de desmaio,
tonturas, caimbras e mal-es-
tar, paralisar as atividades,

FALTOU ALGUNA COlsA
INVA GASA OU NA OBRAT

umedecer as témporas, face e na-
rinas e providenciar atencao ur-
gente do médico ou agente de
satde, alem de comunicar os
pais.

Para a populacdo geral, a De-
fesa Civil sugere evitar aglome-
racoes em ambientes, banhos
prolongados com agua quente e
uso excessivo do sabonete, para
nao eliminar a oleosidade natu-
ral da pele.

Além disso, aumentar a inges-
tao de dgua e outros liquidos, pin-
gar duas gotas de soro fisiologi-
co em cada narina, pelo menos
seis vezes ao dia, para prevenir
ressecamento nasal e possivel
sangramento.

Aberto aos domingos
e feriados atée 14h

Lobo Guara

FERRAGENS - MATERIAL PARA CONSTRUGAC

QE 38 CONJ. L LOTE 38 LOJA 01 - GUARA I}
3047 5702 30429164



ENTRADA BAIXA E
PARCELA QUE CABE NO
SEU BOLSO, SO NA BALL.

f t www.bali.com.br

SIA Trecho 3 (61) 3362 6230 | Cidade do Automovel (61) 3363 9099 @ﬁf) I D W4 W N |
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Novo Uno Vivace 2 portas 2013/2014 sem opcionais, pintura sélida por apenas RS 24.700,00 a vista ou entrada de RS 990,00 + 60 parcelas de RS 598.00. Valor total financiado
R$ 36.870,00. Taxa de 1,31% am. Taxa de Cadastro e taxa de Registro do Detran-DF NAQ inclusas no financiamento. Cadastro sujeito a aprovagao de crédito. Promogéo valida até 10/08/2013,




